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1 Sammanfattning

Detta bakgrundsdokument innehaller en kort beskrivning av produktgruppen och
kosmetiska produkters inverkan pa hélsa och miljo, en marknadsoversikt samt
bakgrund till de krav som stélls i kriteriedokumentet.

Den storsta miljopaverkan fran kosmetiska produkter ar forknippad med utslapp av
farliga, icke nedbrytbara och/eller bioackumulerande &mnen i miljon, vilket belastar
reningsverk och/eller recipient. Genom att stalla krav pa toxicitet och nedbrytbarhet
av de ingaende &mnena kan pafrestningarna pa var yttre miljo minskas.

Dessutom finns det vissa hélsorelaterade problem associerade med kosmetiska
produkter, sasom allergier och onddig exponering for amnen som kan vara skadliga
for hélsan. Kriterierna omfattar &ven dessa aspekter.

Produktgruppen utgors av alla produkter som omfattas av EU:s kosmetikadirektiv,
76/768/EEG, med senare tillpassningar samt liknande produkter for djur.

2 Basfakta om kriterierna

Vad kan Svanenmaéarkas?

Alla kosmetiska produkter som omfattas av EU:s kosmetikadirektiv 76/768/EEG med
senare anpassningar (jfr artikel 1), till exempel hudvardsprodukter, harvardsprodukter,
dekorativ kosmetika, parfymer och hygienprodukter, kan Svanenmaérkas. Med
"kosmetisk produkt" avses enligt radets direktiv om kosmetika, amnen eller
beredningar som ar avsedda att appliceras pa manniskokroppens olika yttre partier
(6verhud, har, naglar, lappar och yttre kdnsorgan) eller pa tander och slemhinnor i
munhalan uteslutande eller huvudsakligen for att rengéra eller parfymera dem eller
forandra deras utseende och/eller dndra kroppslukter och/eller skydda eller bibehalla
dem i gott skick. T.ex. handdiskmedel med hudvardande tillsatser uppfyller inte
ovanstaende kriterier och betraktas darfor inte som kosmetika enligt
kosmetikadirektivet eller Nordisk Miljomarknings kriterier.

| detta kriteriedokument har vi kombinerat de tidigare separata kriteriedokumenten for
1) kosmetika och 2) schampo, balsam, duschtval, flytande och fast tval
(fortsattningsvis i detta dokument tval och schampo). Aven produkter fér anvandning
pa djur kan Svanenmarkas. Konsumentprodukter som marknadsfors som
antibakteriella/antiseptiska/desinficerande kan inte Svanenmarkas eftersom
anvandningen av biocidprodukter inte funnits vara av nytta och kan 6ka bakteriers
resistens. Nordisk Miljoméarkning anser att anvandningen av sadana produkter i
hushallen &r onddig och bor undvikas for att minska belastningen pa hélsa och miljo.

Motiv for Svanenmarkning av kosmetika

| forstudien (Nordisk Miljémarkning, 2003a) som genomférdes 2003 konstaterades att
kosmetiska produkter som produktgrupp inte bara skulle ha relevans, utan ocksa
potential och styrbarhet (RPS) i frdga om de allra flesta produkterna. | bakgrunds-
dokument for, och utvarderingar av, olika kriterieversioner av tval och schampo drogs
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ocksa slutsatsen att det finns relevans, potential och styrbarhet i produktgruppen.
(Nordisk Miljomarkning, 1995, Nordisk Miljémarkning, 2008a, b, etc.)

Produktgruppens relevans baseras pa det faktum att kosmetikadirektivet inte
innehaller krav pa anvandningen av amnen som kan paverka miljon. Dessutom
utesluter kosmetikadirektivet t.ex. inte anvandningen av allergiframkallande &mnen
som sadana. Allergiframkallande amnen &r ett stort bekymmer for manga
konsumenter. Dessutom riktas medias uppmarksamhet ofta mot kosmetiska produkter
och deras komponentamnen, nagot som ger upphov till oro hos konsumenterna. Stora
méangder kosmetiska produkter séljs, och dessa produkter kan anvandas upp till flera
ganger om dagen av konsumenterna. | en amerikansk studie fran 2006 (Loretz, 2006)
fann man att fem stycken vanligt forekommande personliga hygienprodukter
(sprejparfym, harsprej, underlagskram, schampo och duschtval) i genomsnitt
anvandes mer an en gang om dagen var, av kvinnor i aldrarna 18-65 ar. Forsaljningen
av kosmetiska produkter har ¢kat i de nordiska landerna sedan den preliminéra
undersokningen ar 2003, se tabell 1.

Tabell 1 Forséljning av kosmetiska produkter i Norden sedan 2003 i miljoner €

Norge * Sverige® Finland® | Danmark’
2003 782 918 320 840
(6975 miljoner NOK) | (9436 miljoner SEK) (6240 miljoner DKK)
2004 830 920 336 788
(7400 miljoner NOK) | (9463 miljoner SEK) (5866 miljoner DKK)
2005 872 966 359 859
(7780 miljoner NOK) | (9927 miljoner SEK) (6406 miljoner DKK)
2006 1000 1028 391 928
(8920 miljoner NOK) | (10569 miljoner (6919 miljoner DKK)
SEK)
2007 992 1077 410 1011
(8845 miljoner NOK) | (11069 miljoner (7533 miljoner DKK)
SEK)
2008 1023 Inga uppgifter 409 Inga uppgifter
(9130 miljoner NOK)

Y(KLF, 2009)
2(KTF, 2009)
(TY, 2009)

*(SPT, 2009)

Potentialen for miljo- och halsoférdelar i produktgruppen har visats i en lang rad
tester som utforts av den tyska tidningen Oko-Test och den danska konsument-
organisationen "Grgn Information”, numera "The Information Centre for Environment
and Health". Dessa tester har visat att det inom de produktomraden som undersokts
finns en rad produkter som konsumenterna rekommenderas att inte anvanda, liksom
produkter som rekommenderas pa grund av sin kemiska sammansattning. Den tyska
tidningen Oko-Test fortsatter sitt jamforande test av kosmetika och har ocksa pa
senare ar funnit skillnader mellan produkterna. (t.ex. Okotest, 2009a; Okotest 2009b,
Okotest 2009c) Den finska tidningen Kuluttaja jamforde innehallsforteckningar for 20
schampon 2004 (Kinnunen-Moilanen, 2004) och fann att t.ex. EDTA och BHT fanns i
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flera produkter. EDTA &r svart att bryta ner och BHT é&r redan klassificerat som
mycket giftigt for vattenmiljon och kan orsaka langvariga negativa effekter. Dessa
artiklar och tester visar att det finns skillnad mellan produkterna och ddrmed potential.
En okad férekomst av allergier i samband med anvandningen av t.ex. doftdmnen och
konserveringsmedel tyder ocksa pa en potential for differentiering av produkter med
god halsoprofil. Darmed skulle Nordisk Miljomérkning kunna hjélpa till att vagleda
konsumenterna i valet av produkter som &r bast for bade miljo och halsa.

Det finns ocksa styrbarhet i att Svanenméarka kosmetika da manga konsumenter vill
kunna vélja kosmetiska produkter som utgor bra val vad galler halsa och milj6. Det
finns en véxande medvetenhet om miljéaspekter hos allménheten som 6kar
efterfragan pa Svanenmarkt kosmetika. De konsumenter som forvantas vara mest
intresserade av Svanenmarkningen &r de som lider av allergier samt foréldrar till barn
och spadbarn. Den sistnamnda gruppen &r sarskilt medvetna om innehallet i
produkterna. Ett vaxande antal konsumenter valjer naturkosmetika pa grund av hélso-
och miljoskél. (Organic monitoring, 2009) Det finns dock inga garantier for att
naturkosmetika ar fritt fran t.ex. klassificerade allergener. Darfor skulle dessa
konsumenter dven kunna vara intresserade av Svanenmérkt kosmetika.

| de utvérderingar som gjorts under 2007/2008 (Nordisk Miljémarkning, 2008a och b)
konstaterade man att undersokningen av relevans, potential och styrbarhet som
genomfordes i den prelimindra undersékningen av kosmetika 2003, liksom
bakgrundsstudierna for schampo och tval, fortfarande var relevanta. Licensieringen av
Svanenmarkta produkter har resulterat i andringar av produkters ravaror samt en
minimering av mangden forpackningsmaterial som anvénds.

Kriteriernas version och giltighet

Nordisk Miljomarknings kriterier for kosmetiska produkter infordes ursprungligen
som tva separata kriteriedokument for tval och schampo (kosmetiska produkter som
skoljs bort, "rinse off”) och kosmetiska produkter (som omfattar alla andra
kosmetiska produkter forutom de som skoljs bort). Tabellerna 1 och 2 i bilaga 1
innehaller en sammanfattande historik 6ver de tva kriteriedokumenten.

Under 2008 utvarderades kriteriedokumenten for tval och schampo och kosmetika
innan revideringen av dokumenten. Under denna process har Nordisk Miljomérkning
beslutat att sla samman kriteriedokumenten till ett kombinerat dokument med
kriterierna for Svanenmarkning av kosmetiska produkter, som omfattar bade "rinse
off”- och ”leave on”-produkter. Det uppenbara skélet till detta ar att produkterna
bestar av liknande &mnen med liknande anvandning och funktion oavsett om
produkterna &r avsedda att tvattas bort eller Iamnas kvar pa huden. Dessutom omfattas
alla produkter av samma lagstiftning (radets direktiv 76/768/EEG om kosmetiska
produkter).

Den nordiska marknaden

Det finns manga olika aktorer som ar verksamma pa den nordiska marknaden. |
Finland har branschorganisationen Teknokemiska foreningen (Teknokemian
Yhdistys, TY) 31 medlemmar inom kosmetikabranschen (TY, 2009). Méanga av dessa
ar importorer men medlemslistan innehaller aven nagra finska producenter. Det finns
aven mindre producenter som inte ar medlemmar i TY. Den danska bransch-
organisationen SPT har 55 medlemmar inom kosmetikabranschen (SPT, 2009). |
Sverige har branschorganisationen (KTF) 44 medlemmar inom omradena for hygien-
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och kosmetiska produkter. (KTF, 2009) KTF uppskattar att det finns cirka 10 stora

tillverkare pa den svenska marknaden med stora marknadsandelar och ca 15

tillverkare med sma marknadsandelar. | Norge har branschorganisationen (KLF) 19

medlemmar inom branschen for kosmetiska produkter. (KLF, 2009) KLF uppskattar
att medlemmarna star for 75% av industrins forsaljning i Norge. Enligt KLF star 4-5
av de 25 medlemmarna for cirka 80% av forsaljningen.

Sammantaget verkar det finnas 5-10 stora och medelstora tillverkare i de nordiska
landerna och ett flertal smaforetag. Majoriteten av produktvolymen pa marknaden

tillverkas utanfér Norden. | tabell 2 visas de senaste forséljningssiffrorna for

produktgruppen. De finska siffrorna omfattar endast forséljning av medlemmarna i

TY.

Tabell 2 Forsaljningssiffror for kosmetiska produkter under 2008 i miljoner €

Norge (EUR) Sverige (EUR) 2007 | Finland | Danmark
data’ (EUR)® | (EUR)
2007 data*
Dofter 66 113 18,9 166
(575 miljoner NOK) | (1160 miljoner SEK)
Dekorativ 190 241 63,4 127
kosmetika (1660 miljoner NOK) | (2473 miljoner SEK)
Hudvard 288 inkl. 264 inkl. 105,6 203
solskyddsmedel solskyddsmedel
(2510 miljoner NOK) | (2718 miljoner SEK)
Harvard 262 209 134,4 324
(2280 miljoner NOK) | (2153 miljoner SEK)
Hygienprodukter | 242 250 84,9 191

(2105 miljoner NOK)

(2565 miljoner SEK)

1(KLF, 2009)
2(KTF, 2009)

3(TY, 2009)
*(SPT, 2009)

SCB (2009) uppgav att mangden salda hygien- och kosmetiska produkter i Sverige
under 2005 uppgick till 40 000 ton.

Antalet licenser for Svanenmarkning har ocksa okat under de senaste aren.

Marknadsandelen ar dock fortfarande ganska liten med undantag av Svanenmaérkta
I&I-tvalar ("away-from-home”) som har en respektabel marknadsandel. Tabell 3
sammanfattar licenser och registreringar i de nordiska landerna i augusti 2009.




Nordisk Miljoméarkning Sida 5 av 48
Kosmetiska produkter 090/ Version 2.0
Bakgrundsdokument

Tabell 3 Licenser och registreringar i de nordiska landerna i augusti 2009

Licenser — Registreringar | Licenser — Registreringar
Kosmetika — Kosmetika Schampo och | — Schampo
(090) (090) tval (027) och tval (027)

Norge 6 16 1 22

Sverige 6 13 11 13

Finland 0 7 1 13

Danmark 25 3 29 7

Det bor noteras att de flesta licenser omfattar flera produkter/varunamn. Pa den
danska marknaden till exempel inkluderar de 29 licenserna for "kosmetika" 355
Svanenmarkta produkter och de 36 licenserna for "tval/schampo"” omfattar 229

Svanenmaérkta produkter.

Ovriga markningssystem och regelsystem

Direktiv 76/768/EEG om kosmetiska produkter

Kosmetiska produkter regleras av radets direktiv 76/768/EEG om kosmetiska
produkter och efterfoljande andringar och anpassningar. (EU, 1976) De omfattas inte
av reglerna for klassificering som foreskrivs i direktiv 67/548/EEG om farliga
preparat.

Generellt sett alagger kosmetikadirektivet krav pa amnen som kan finnas i kosmetiska
produkter. Amnen som &r klassificerade som cancerframkallande, mutagena eller
reproduktionstoxiska i kategori 1 eller 2 far inte forekomma i kosmetiska produkter.
Amnen som ingar i kategori 3 skall bedémas av EU:s vetenskapliga kommitté for att
avgora om konsumenterna tryggt kan anvanda dem. | direktivets bilagor anges de
amnen som inte far forekomma i kosmetiska produkter och sddana som endast far
anvandas i begransad mangd (bilaga 11 och I11). Fa&rgdmnen (bilaga V),
konserveringsmedel (bilaga V1) och UV-filter (bilaga V1) godkénns i separata bilagor
och endast de &mnen som anges i bilagorna far forekomma i kosmetiska produkter
med de begréansningar som finns i de enskilda bilagorna. Bilaga V ér en lista 6ver
amnen som inte omfattas av direktivet.

Ingen av ovanstaende bilagor begransar eller férbjuder anvandningen av amnen pa
grund av deras miljoéegenskaper.

Ett forslag till ny forordning om kosmetika har varit pa remiss under varen 2008. (EU,
2008c) Det vantas trada i kraft i slutet av 2009 och ska tillampas fran och med slutet
av 2012. Nagra storre forandringar forvantas inte. Ett av de viktigaste malen &r att
undanrdja rattsliga osakerheter och motségelser som orsakas av det stora antalet
andringar av nuvarande lagstiftning. Direktivet har andrats till en férordning och
kommer darfor att till alla delar vara bindande och direkt tillamplig i alla
medlemsstater.
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EU-Blomman

Europeiska unionens miljoméarke EU-Blomman har kriterier for tval, schampo och
balsam som ocksa ingar i kriterierna for Svanenmarkning av kosmetiska produkter,
men inte for andra kosmetiska produkter. (EU, 2007)

EU-Blomman begrénsar toxiciteten for vattenlevande organismer med parametern
kritisk utspadningsvolym (CDV). EU-Blomman begransar ocksa mangden amnen
som klassificeras som miljofarliga. Ytaktiva &mnen maste vara nedbrytbara bade
under aeroba och anaeroba forhallanden. Dessutom finns det granser for innehallet av
ingredienser som inte ar lattnedbrytbara och ingredienser som inte &r anaerobt
nedbrytbara. Det finns dven krav pa dofter, farger och biocider. Inga ingaende @mnen
far vara klassificerade som cancerframkallande (Canc), mutagena (Mut) eller
reproduktionstoxiska (Rep) och vissa ingredienser sasom APEO och borater ar
forbjudna eller deras anvandning begransad. EU-Blomman staller ocksa krav pa
forpackningar och lamplighet for anvéndning.

Bra Miljoval

Den svenska Naturskyddsforeningen, organisationen som forvaltar det svenska
miljomarket Bra Miljoval, har ett 6ppet kriteriedokument for kemiska produkter.
Godkéannande for alla typer av kosmetiska produkter kan ges genom detta dokument.
(SNF, 2006)

Kriterierna utesluter vissa ingredienser och klassificeringar av ingredienser. Det finns
sarskilda krav pa ytaktiva amnen, komplexbildare och I6sningsmedel, konserverings-
medel, fortjockningsmedel, blekmedel, syror, fargdmnen, parfymer, biologiska
amnen, enzymer, fyllnadsmaterial, tvattsprit/slipmedel och andra &mnen. Kriterierna
innehaller dven krav pa vattenhalt och férpackningar samt allmanna krav pa foretagen
som tillverkar produkterna. Det finns ocksa ett antal produktspecifika krav. I tvalar far
t.ex. endast vegetabiliska fettsyror anvandas.

Naturlig/Ekologisk kosmetika

Det finns flera nationella och internationella markningssystem for naturlig/ekologisk
kosmetika vilka skiljer sig nagot fran varandra. (BDIH, Cosmos, Ecocert, NaTrue,
Soil Association, 2009) Endast vissa av dessa system har kriterier som &r tillgéangliga
for allmanheten. Systemen regleras inte av radets forordning om ekologisk produktion
(834/2007/EG).

Markningssystemen omfattar:
Nationella

e BDIH

Naturland

SOIL ASSOCIATION
AIAB

USDA

NASAA

Internationella
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e ECOCERT/Cosmebio ECO/BIO
e NaTrue
e Cosmos

De flesta av dessa kréaver att ravarorna till 95 % eller 100 % (med vissa undantag) har
ett naturligt och/eller ekologiskt ursprung. Det finns begrénsningar/positivlistor for
resterande ravaror och vissa kemiska och fysikaliska processer ar vanligtvis tillatna.
De processer som vanligtvis inte &r tillatna ar t.ex. etoxilering, propoxylering,
sulfonering, genteknik och bestralning.

Astma- och allergiférbundet

Astma- och allergiférbunden i de nordiska landerna mérker ocksa kosmetiska
produkter. T.ex. solskyddsmedel, harvardsprodukter, hudvardsprodukter, tvalar och
deodoranter samt smink kan fa Astma- och allergiforbundets méarke i de nordiska
landerna. (Allergia- ja astmaliitto, 2009, Astma- och Allergiférbundet, 2009) Kraven
ar inte tillgangliga for allméanheten, men nagra grundlaggande principer &r offentliga.
Parfymoljor och allergiframkallande &mnen &r t.ex. inte tillatna. (Allergia-ja
astmaliitto, 2009)

3 Om revideringen

Malet med revideringen

Det framgar i utvarderingen av bade kosmetika och tval och schampo fran 2008 att
RPS och kriterierna for bada produktgrupperna fortfarande &r relevanta och aktuella.
(Nordisk Miljémarkning, 2008a och b)

Négra justeringar behovde goras och det beslutades att de tva kriterierna skulle dndras
med féljande i fokus:

e Sammanslagning av de nuvarande kriterierna for kosmetika och tval och
schampo

e Nordisk Miljomarknings senaste projekt om parfym och konserveringsmedel
e Mojlighet att stalla krav pa fornyelsebara ravaror

e Mojlighet att stalla krav pa ravaror som é&r klassificerade som miljéfarliga

e Mojlighet att inféra begransningar nér det galler nanomaterial

e Mojlighet att utesluta silikon/siloxaner och andra PBT-dmnen

Foljande fragor dvervagdes ocksa i revideringen:

e Anvandningen av och hanvisningen till de officiella listorna, inklusive
hanteringen/standardiseringen av dvergangsperioder

e Betydelsen av att ha krav beroende pa ingrediensens funktion
e Anpassning av kraven dér tolkningar har gjorts

e Anpassning av kraven pa materialen i vatservetter



Sida 8 av 48 Nordisk Miljoméarkning
Kosmetiska produkter 090/ Version 2.0
Bakgrundsdokument

e Justering/skéarpning av kraven pa forpackningar
e Justering/definiering av kraven pa effektivitet

e Skarpning av kraven pa CDV (framst for balsam) samt eventuella tillsatser av
CDV (kronisk)

e Utvardering av en anpassning av kraven pa effektivitet med hansyn till
"mildhet"”

e Samband mellan ILN/IAN och produkters "mildhet"

e Relevans for kraven pa produkter for djur i ett kombinerat kriterium for
kosmetika

Om denna revidering

Kriterierna har reviderats av en projektgrupp inom Nordisk Miljéméarkning fran och
med mars 2008 och forvantas vara klara i mars 2010. Revideringen baserades pa en
utvardering av de nuvarande kriterierna och information och data som samlats in fran
industrin (framst licenstagare) och andra intressenter.

Under revideringsprocessen har en dialog hallits med flera producenter,
konsumentorganisationer, myndigheter och nationella branschorganisationer.

Utover detta organiserades ett mote for intressenterna i Danmark i mars 2009. Alla
licensinnehavare och andra intressenter var inbjudna och 26 intressenter deltog i ett
mote dar man diskuterade framtiden och planerade férandringar av Kkriterierna.

Arbetsgruppen utgjordes av: Eline Olsborg Hansen (Norge), UIf Eriksson (Sverige),
Trine Thorup Andersen (Danmark), Anja Keller (Danmark, projektledare fram till
hosten 2008) och Terhi Uusitalo (Finland, projektledare fran hosten 2008). Jeppe
Frydendal (Danmark) har varit omradeskoordinator.

4 Motivering av kraven

4.1 Allmanna krav for produktgruppen

Livscykeln for kosmetiska produkter

Kosmetiska produkters livscykel utgors av produktionen av ravaror, produktionen av
forpackningsmaterial, transporten av ravaror och forpackningar, tillverkningen av
produkten, distributionen av produkten, anvandningen av produkten, hanteringen av
avloppsvattnet och forpackningsavfallet.

Nedan foljer en presentation av nagra av de viktigaste aspekterna under de olika
stadierna i kosmetiska produkters livscykel i syfte att ge en dversikt 6ver var grund
for inrattandet av kraven i ett livscykelperspektiv.

RAavaror och hallbarhet
Nordisk Miljomarkning anser att det ar viktigt att rdvarorna om mojligt ar hallbara,
t.ex. genom krav pa fornyelsebara ravaror och minskad paverkan pa den biologiska
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mangfalden. Aven sociala och etiska aspekter beaktas. Detta gors oftast genom att
man kraver att de ravaror som anvands uppfyller de certifieringssystem som Nordisk
Miljomarkning har godkant sasom FSC och PEFC.

| kemtekniska produkter har Nordisk Miljoméarkning hittills fokuserat pa egenskaper
hos kemikalierna och inte produktens ursprung. Ravarornas ursprung kommer dock
att bli allt viktigare aven for kemtekniska produkter pa grund av de vaxande
ekologiska och sociala problem samt 6kad efterfragan pa jordbruksprodukter for
andra andamal, t.ex. som biobransle for bilar.

| kosmetika &r de flesta av ravarorna som anvands i produkterna organiska amnen.
Oorganiska ravaror anvands ocksa, t.ex. salter, alkali, TiO,, men med farre variationer
och i mindre kvantiteter. | kosmetiska produkter anvands bade fornybara och icke-
fornybara organiska ravaror. Det finns begransade mangder icke-férnybara material
eftersom de utvinns ur fossil olja medan fornybara ravaror fylls pa genom naturliga
processer. Detta ar i sig ett viktigt argument for att frimja anvandningen av férnybara
ravaror.

Anvindningen av fornybara ravaror i stallet for icke-fornybara i stérre skala i branslen
osv. har vackt nagra viktiga fragor. (WWF, 2009; RSPO, 2009) Huvudfragorna galler
skdvlingen av regnskog och 6kade kostnader for mat. Den forsta beror pa dkad
efterfragan och ohallbara jordbruk och den andra pa anvandningen av matolja i icke-
livsmedelsprodukter samt erséttandet av andra grédor med oljevaxter. Roundtable for
sustainable palm oil (RSPO) havdar att ytan pa vilken man odlar palmolja fran 1990-
talet och fram tills nu har 6kat med cirka 43%, varav den storsta 6kningen skett i
Malaysia och Indonesien. Utvecklingen av nya planteringar har resulterat i en
omvandling av stora skogsomraden med hégt bevarandevérde och har hotat den rika
biologiska mangfalden i dessa ekosystem. Rapporter visar att man genom att branna
mark for att forbereda planteringen av oljepalmer har bidragit till problemet med
skogsbrander i slutet av 1990-talet. Utbyggnaden av oljepalmsplantager har ocksa gett
upphov till sociala konflikter mellan lokalbefolkningen och projektforesprakare i
manga fall. RSPO éar ett av de initiativ som syftar till att framja tillvaxten och
anvandningen av hallbara vegetabiliska oljor. Liknande initiativ ar under utveckling
for andra fornybara produkter, till exempel soja och sockerrdr. Framjandet av
fornybara ravaror i Svanenmarkt kosmetika skulle krava att produktionen av
fornybara ravaror, och i synnerhet produktionen av vegetabilisk olja, ar hallbar.

Projektgruppen har beslutat att inte stalla allmanna krav pa fornybara ravaror (ett
frivilligt krav har dock angivits). Det finns manga aspekter som maste beaktas, t.ex.
energiforbrukning vid produktion av ramaterial, utvinning och transport av férnybara
material jamfort med icke-férnybara material. Det &r oklart om produktion och
anvandning av kosmetiska produkter pa ett betydande sétt bidrar till den globala
uppvarmningen. Tillverkning av kosmetika antas utgéra en mycket begrénsad del av
den totala anvandningen av fossila branslen och av produkter fran utvinning och
foradling av fossila branslen (Nationmaster, 2009). Hallbarhet och sparbarhet av
fornybara ravaror ar en utmaning, och det vantas bli svart for tillverkarna att fa
tillracklig dokumentation for hallbara ravaror, framfor allt eftersom ravarorna ofta ar
blandningar som kommer fran olika kéllor. Detta kommer att kraftigt begransa den
méangd ravaror som finns tillganglig for tillverkarna. Eftersom det forvéntas vara svart
for manga tillverkare att praktiskt uppfylla kraven pa hallbarhet for fornybara ravaror,
kan detta leda till 6kad anvandning av icke-fornybara ravaror jamfort med situationen
idag. Nordisk Miljomarkning vill inte framja anvandningen av icke-férnybara ravaror
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och har beslutat att inte stalla ett allmant krav pa férnybara ravaror vid den har
tidpunkten.

Nordisk Miljomarkning upplever dock en 6nskan bade fran konsumenter och vissa
licensinnehavare att Svanenmarkningen ska bredda omradet och 6vervéga fornybara
ravaror. Darfor foreslas ett frivilligt markningskrav i det reviderade
kriteriedokumentet for kosmetika for att fa mer information och erfarenhet.

Vi vill garna ha dina synpunkter pa detta frivilliga krav under behandlingen.

Enligt svaren vid motet mellan intressenterna i mars 2009 verkar det finnas mycket
lite variation i energiforbrukningen vid tillverkningen av ramaterialen eller
produkterna och under transporten av bada. Darfor finns det ingen potential, och
Nordisk Miljomarkning har inte stallt krav pa dessa faktorer.

Tillverkning och forpackning

Ur ett livscykelperspektiv ar tillverkningen av produkterna i sig normalt av lag
relevans i forhallande till andra stadier i livscykeln. Manga processer vid
tillverkningen av kosmetika ar inte sérskilt energikravande. Och d&ven om nagra av
dem t.ex. tillverkning av fast tval eller utvinning av mineraler kraver kraftiga metoder,
kan de inte anvandas for att skilja mellan slutprodukter eftersom den totala effekten
annu ar for liten och for svar att kontrollera for att det ska ha nagon storre positiv
inverkan pa miljon.

Forpackningen kan dock vara relevant for diskussioner om miljobelastning, och
kanske dven for vissa produkter mer relevant an sjalva produkten. Detta géller
naturligtvis framst for produkter med mer emballage &n innehall. Det finns manga
exempel pa kosmetiska produkter som anvander mer emballage dn nodvandigt. Darfor
har vi funnit det relevant att stalla krav pa anvandningen av férpackningsmaterial.

Kvalitetsaspekter ar av stor betydelse for Nordisk Miljomarkning. Nordiska
ministerradet anger i sina riktlinjer for Nordisk Miljomarkning (NMR, 2001) att
Svanenmarkning inte bor ske pa bekostnad av produkternas kvalitet. Darfor finns det
krav som sakerstaller kvaliteten och effektiviteten for Svanenemarkta kosmetiska
produkter. Vi kréaver t.ex. av vara licensinnehavare att deras tillverkning av
Svanenmarkta produkter ar sparbar i syfte att upptacka kvalitetsproblem och hindra
dem fran att intraffa i framtiden.

Anvandning

Den miljomassiga belastningen till foljd av anvandning ar i manga fall inte direkt.
Dock ar manga aspekter av kundernas beteende av stor betydelse, t.ex. hur mycket
schampo som anvands, men har ar styrbarheten for Nordisk Miljomarkning ar Iag.

| de fall da det varit mojligt har vi dock stéllt krav som relaterar till konsumenternas
beteende. | allménhet kréver vi att forpackningen gor det lattare att anvanda "ratt" dos,
sa att oavsiktlig 6verdosering sa langt som majligt undviks.

For flytande tval har vi stéllt krav per faktisk dos (1 tryck pa en automat) for att
sakerstalla att endast produkter med lag miljopaverkan per funktionell enhet (tvéttning
av hander) kan uppfylla vara krav.
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Andra krav pa t.ex. information om korrekt avfallshantering har ocksa implementerats
for att forsoka paverka konsumenternas beteende pa ett positivt sétt.

En relevant miljépaverkan vid anvandningen av manga kosmetiska produkter ar
forbrukningen av varmt vatten, pa grund av den energi som behdvs for att varma upp
vattnet. Det finns dock knappast potential for konkreta forbattringar till skillnad fran
t.ex. textiltvattmedel, eftersom "kallvattenschampo™ inte skulle vara relevant som
produkt ur konsumentsynpunkt.

| media och bland konsumenter fokuseras det pa flera problematiska amnen hos
kosmetiska produkter. Svanenmarkt kosmetika bor utgora ett bra val for konsumenten
utan att konsumenten ska behdva oroa sig for tveksamma ingredienser. Kosmetika
smetas ut eller sprejas pa hud och har och kommer i kontakt med slemhinnor. Vissa
produkter, t.ex. l&ppstift, kanske rentav intas. Generellt kommer produkterna i direkt
kontakt med hud och slemhinnor och en del av dem absorberas 6ver dessa ytor. Detta
innebar att kosmetika bor innehalla sa fa hudirriterande amnen, allergener och andra
skadliga &mnen och fororeningar som majligt. Darfor ar ocksa hélsoaspekterna
mycket viktiga vid Svanenmarkning av kosmetika. Flera halsokrav gar langre an
direktivet om kosmetiska produkter da Nordisk Miljomarkning vill 6ka kanslan av
sékerhet och trygghet for anvandaren vid anvandningen av Svanenmarkt kosmetika.
Nordisk Miljomérkning stéaller htgre halsokrav &n kosmetikadirektivet om t.ex.
klassificering av ingdende &mnen, anvandning av allergiframkallande &mnen, amnen
som anses vara (potentiellt) hormonstérande samt nanopartiklar.

Efter anvandning

Kosmetiska produkter och deras ingdende ingredienser kan ta olika vagar fran
konsument till omgivande miljo. Vissa flyktiga ingredienser avdunstar till luften fran
hér och hud, andra ingredienser forsvinner med tvattvattnet nar man badar/duschar
eller tvattar klader. Nagra ingredienser tas upp av huden och forsvinner slutligen den
naturliga vagen eller ackumuleras i kroppen (WWF, 2005 samt personlig dialog med
branschen). Vissa produkter (t.ex. vatservetter och nagellacksborttagningsmedel)
forsvinner sannolikt via hushallsavfallet. Kosmetiska produkter hamnar aven i
vattenmiljon vid tvéatt av klader som gnidits mot produkterna. Solskyddsmedel hamnar
delvis i miljon nér manniskor badar. Detta ar ett problem eftersom organiska UV-
filter orsakar blekning av koraller som i sin tur har negativa effekter pa den biologiska
mangfalden och korallekosystemens funktion. (Danovaro et al. 2008, etc.) Vissa UV-
filter bestar aven av potentiellt hormonstérande amnen (EU 2007b).

| de skandinaviska landerna dar de flesta hushall ar anslutna till ett avloppssystem,
kan man forvanta sig att de flesta ”leave on” och rinse off”-produkter sa smaningom
kommer att hamna i avloppet som ett resultat av de att tvattas bort vid bad/dusch.
Beroende pa graden av avloppsrening och pa ingrediensernas egenskaper, kan en viss
del av ingredienserna fran kosmetiska produkter hamna i vattenmiljon via avlioppet
eller sugas upp av slam vid hanteringen av avloppsvatten (Guang-Guo Ying, 2007 ;
Shaoyuan Zhang, 2007; Carballa, 2004 etc.). Egenskaper sasom nedbrytbarhet,
bioackumulerbarhet och toxicitet i vattenmiljon &r darfor viktiga. Kosmetikadirektivet
forbjuder inte anvandning av amnen i kosmetiska produkter pa grundval av deras
miljoegenskaper och darfor &r faststallandet av kriterier som avser miljéegenskaperna
hos ingredienserna i kosmetiska produkter i hogsta grad relevant.
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4.2 Bakgrunden till kraven

Allméanna krav
De krav som stélls i detta kapitel maste uppfyllas av alla produkter for vilka licens
begérs. Motiveringen till kraven finns angivna nedan.

En grans pa 100 ppm for ingdende amnen/smittamnen har som brukligt angivits for
Svanen markta kemiska produkter. | ”leave on”-kosmetika har en nedre grans pa 10
ppm foreslagits eftersom 100 ppm anses vara for hogt. Det ar vedertaget att
fororeningar fran produktionslinjerna (6verforing) och fran tillverkning av vissa
ravaror i viss man ar oundvikligt. Med granserna 10/100 ppm uppmuntras tillverkarna
att valja material med hog standard som innehaller mycket sma mangder sparamnen
fran ravaruproduktionen. Vi skulle garna vilja hora din asikt om att skdrpa granserna
fran 100 till 10 ppm for ”leave on”-produkter.

Allmanna krav géller dven k&nda nedbrytningsprodukter i ingredienserna.

Eftersom kriteriedokumentet har referenser till externa listor och organ (SCCP-
asikter, K4 och hormonstorande amnen, K5) kan dessa éndras under licensens
giltighetstid och ibland utan foregaende varning. Pa grund av detta har Nordisk
Miljomérkning infort en mening i avsnittet "Hur lange géller licensen?" som anger att
en standardovergangsperiod pa 3 manader beviljas. Om innehallet i listorna eller
asikterna forandras i ett arende som beror licensen kan Nordisk Miljomarkning
besluta om en annan (vanligen langre) 6vergangsperiod beroende pa andringarnas
komplexitet ur producenternas synvinkel och forandringarnas bedémda relevans. Om
andra 6vergangsperioder galler kommer Nordisk Miljomarkning att ge instruktioner
och rad till alla licensinnehavare och sékande. Licenshavarna ar ensamt ansvariga for
att kriterierna alltid efterlevs.

K1 Innehallsdeklaration

En licensansokan ska atfoljas av en fullstandig beskrivning for alla produkter som
omfattas av licensen. Denna information behdvs for att kontrollera efterlevnaden av
de efterfoljande kraven. Ett annat skél till detta krav &r att ge ytterligare och mer
detaljerad kunskap om de enskilda produkttyperna. Detta kommer att mojliggéra mer
relevanta och detaljerade krav i framtida kriteriedokument och dessutom att kraven
kan anpassas till ny kunskap inom omradet. Kravet har inte andrats jamfort med
foregaende kriterieversioner.

K2 Klassificering av ingdende amnen

Kosmetikadirektivet (EU, 1967) begrénsar inte anvandningen av &mnen som ar
klassificerade som cancerframkallande, mutagena eller reproduktionstoxiska (CMR-
amnen) i klass 3 eftersom EU:s vetenskapliga kommitté (SCCP) beddémt &mnena och
dragit slutsatsen att de ar sékra att anvanda i kosmetiska produkter. | forslaget till den
nya kosmetika forordningen kan aven amnen i klass 1 och 2 tillatas efter SCCP:s
utvardering, under vissa forutsattningar. (EU, 2008) Forsiktighetsprincipen anvands
for att begransa CMR-amnen i klass 1,2 och 3 for att 6ka kanslan av trygghet och
sékerhet for anvéndaren. Detta kommer dven att utesluta eventuella mutagena
och/eller reproduktionstoxiska effekter i miljon.
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Kosmetikadirektivet tillater flera allergiframkallande &mnen i kosmetiska produkter.
Allergier &r dock ett vaxande problem (Videncenter for allergi, 2009). Darfor har
Nordisk Miljoméarkning valt att utesluta allergiframkallande amnen fran Svanenmarkt
kosmetika. Detta utesluter vissa konserveringsmedel (t.ex. klormetylisotiazolinon)
som vanligen anvands i kosmetiska produkter. Parfymer undantas delvis fran detta
krav, eftersom arbetsgruppen har dragit slutsatsen att efterfragan pa doftfri kosmetika
ar lag och utbudet av parfymer som inte innehaller allergener ar begransad. Saledes,
om parfymer eller doftamnen som innehaller allergiframkallande amnen skulle vara
helt forbjudna, skulle detta ha en negativ effekt pa markets marknadstackning som
skulle vara oproportionerligt stor jamfort med de majliga miljoeffekterna av sma
doftamnesmangder. Enzymer ar undantagna fran detta krav eftersom alla enzymer ar
klassificerade som luftvagsallergener (K42/H334) och nagra aven som
hudallergiframkallande (K43/H317). Enzymer anvands t.ex. i tandkrdm. Enzymer i
kosmetika forvantas dock inte ge upphov till allergier hos konsumenten eftersom
enzymets ingredienser ingdr i produkten och inte forekommer som "fritt damm". Daremot
har vi inréattat relevanta krav pa god praxis vid anvandning av enzymer i Svanenmérkta
produkter (se K20).

Nordisk Miljomarkning utesluter &mnen klassificerade som allergiframkallande,
cancerframkallande, mutagena eller reproduktionstoxiska enligt gallande regler i
nagot av de nordiska landerna eller de europeiska forordningarna (direktiv
67/548/EEG med efterfoljande andringar och anpassningar och/eller CLP-
forordningen 1272/2008/EG). Bada klassificeringsforordningarna har inkluderats
eftersom de reviderade kriterierna kommer att trdda i kraft under CLP-férordningens
genomforandeperiod (6vergangsperiod mellan 2010-2015). Kravet har inte dndrats i
ovrigt jamfort med foregaende kriterieversioner.

K3 Miljofarliga amnen

Amnen som ar giftiga for miljén och dessutom inte lattnedbrytbara (K50/53, K51/53
och K52/53 eller H410, H411 och H412) utgor ett potentiellt problem for
vattenmiljon. De flesta ingredienser i kosmetiska produkter hamnar till slut i
vattenmiljon genom avloppssystemet antingen direkt nar de anvands (t.ex. tval,
tandkram, schampo, harfargningsmedel) eller efter att de har anvants (skéljning vid
dusch) (t.ex. smink, deodorant, harvardsprodukter, parfymer). Vissa
produkter/ingredienser slapps ocksa ut direkt i miljon (bade vattenmiljon och luft) vid
anvandning (t.ex. solskyddsmedel, harvardsprodukter, kramer). (WWF, 2005, samt
personliga samtal med industrin).

Kosmetikadirektivet forbjuder inte anvandning av &mnen i kosmetiska produkter pa
grundval av deras miljoegenskaper. Nordisk Miljémarkning har darmed identifierat
ett behov av att begrénsa miljoskadliga &mnen och infort ett cut-off-varde for dessa
amnen. Gransen har faststéllts efter undersokning av miljomarkta tvalar, schampon
och kosmetiska produkter. Kravet foreslas sa att K50/K53-foreningar (kommande
CLP Klassificering: H410) begransas mest genom att véga olika klassificeringar.
Kravet ar nytt och bygger pa en viktad metod som reglerar innehallet i de mest
miljofarliga amnena. Det kommer saledes att utesluta eller begransa vissa
parfymféreningar, farger och héga halter av eventuella farliga féroreningar i
kosmetiska ravaror. Gransen mojliggor riktig forvaring av produkterna och agerar
som riktlinje for anvandningen av parfymer som innehaller farre och lagre halt av
foreningar som klassificeras som miljoskadliga.
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Zinkforeningar som klassificeras som miljofarliga ar tillatna (upp till en koncentration
av 15%) nar de anvands i zinkkrdmer. Zinkkrdmer anvands mot for att lindra irriterad
hud och bl6jeksem med dokumenterade effekter. For sadana produkter, dar vi ser en
avsaknad av hogkvalitativa alternativ, kan Nordisk Miljomérkning fortfarande gora en
positiv skillnad. Efter en mindre marknadsundersokning i tva butiker i Danmark
(Matas och Fatex) sag vi att icke miljomarkta zinkkramer i vissa fall innehaller hdga
méangder icke nedbrytbara organiska &mnen, t.ex. vaselin.

Zink fran kosmetiska produkter bidrar endast marginellt till den totala mangden Zn i
det kommunala avloppsvatten och férs bort med slammet. Den storsta Zn-méangden
kommer fran mansklig utsondring (Water UK, 2001). Vi havdar darfor att den totala
miljonyttan till f6ljd av Svanenmérkning av dessa oumbarliga kosmetiska produkter,
genom att exempelvis sékerstalla att de aterstdende foreningarna ar biologiskt
nedbrytbara och inte klassificeras som miljofarliga, rattfardigar att zinkkramer
inkluderas trots att de innehaller miljofarliga zinkforeningar.

K4 SCCP Opinions

EU:s vetenskapliga kommitté for konsumentprodukter (SCCP) har publicerat en lang
rad yttranden, inklusive en lang rad yttranden om kosmetiska produkter. Dessa asikter
ar baserade pa grundliga granskningar av tillganglig vetenskaplig information och de
bor darfor uppmérksammas sérskilt. (Nordisk Miljomérkning, 2004b) Arbetsgruppen
haller fortfarande med om vikten av att folja SCCP:s asikter och har behallit kravet
som anger att SCCP:s asikter maste foljas savida de inte strider mot nagra av de
ovriga kraven. Kravet har inte andrats jamfort med foregaende kriterieversioner.

K5 Amnen som inte far forekomma i produkten

Det finns flera problematiska amnen som inte kan uteslutas ur vara allmanna krav pa
inkommande @mnenas produktkemi. Darfor har Nordisk Miljomérkning uppréttat en
forteckning 6ver amnen som inte far inga produkten eller forekomma som
fororeningar i koncentrationer lika med eller storre &n 10/100 ppm. Malet &r att endast
lista de problematiska &mnen som é&r relevanta for produktgruppen som inte utesluts
pa grund av andra krav. Kravet har andrats jamfort med tidigare kriteriedokument.
Flera krav har kombinerats, och vissa féreningar utelamnades eftersom de forbjuds i
andra krav. Silikoner och siloxaner, nanomaterial/partiklar samt PBT-och vPvB-
amnen har lagts till listan. Detta krav har en betydande inverkan pa skillnaden mellan
Svanenmarkta produkter och andra produkter pa marknaden eftersom den utesluter
t.ex. siloxaner, BHT, parabener, triklosan och EDTA som idag anvénds allmént.

Siloxaner har manga synonymer och kallas ofta for "silikoner och siloxaner".
Termen "-metikon" anvénds ofta for siloxanforeningar, i synnerhet i kosmetika, t. ex.
dimethikon (dimetylsiloxan), cyklometikon (oktametylcyklotetrasiloxan/D4),
fenyltrimetikon (fenyltrisiloxan).

Siloxaner anvénds for olika funktioner i kosmetika, t.ex. som mjukgdrande medel,
I6sningsmedel, antistatiskt medel, fuktmedel, antiskummedel, fér kontroll av
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viskositet och som hud- och harbalsam. Siloxaner anvands mest i harvardsprodukter
och antiperspiranter men ocksa i kramer/vatskor, flytande tvalar och geler och
dekorativ kosmetika. T.ex. D5 (dekametylcyklopentasiloxan) anvéands ofta i
kosmetika. Det finns alternativ till siloxaner i kosmetika. (EPA, 2005).

Silikon och siloxaner &r uteslutna fran Svanenmarkta produkter eftersom de i
allmanhet anses vara svarnedbrytbara i miljon. Nagra av de siloxaner som anvands i
kosmetika och andra konsumentprodukter har hittats i miljon och i véxter och djur
(aven i laga koncentrationer). Detta tyder pa att féreningarna bioackumuleras
Siloxaner hittas framst nara tatbefolkade omraden och viktiga kallor. (TemaNord,
2005) Cykliska siloxaner hade storst spridning i miljon, sarskilt D4
(oktametylcyklotetrasiloxan, CAS 556-67-2) och D5 (dekametylcyklopentasiloxan,
CAS 541-02-6). D4 klassificeras som PBT och vPvB liksom Rep3, K63, K53 och ar
darfor redan forbjudet i Svanenmarkt kosmetika (K2). D5 ar strukturellt besléktat med
D4 och &r upptaget pa de norska myndigheternas lista 6ver prioriterade farliga amnen
(SFT, 2007). D4, D5 och linjéra siloxan HMDS (hexadimetylsiloxan, CAS 107-46-0)
klassas som HPVC-kemikalier (kemikalier som framstalls i stora mangder) i EU. En
riskbedomning utfors for narvarande for D4 och D5 i EU.

Lagmolekyléara, flyktiga siloxaner (t.ex. D4, D5, HMDS) avdunstar nar de anvands
och kan spridas dver stora avstand med luften. Icke-flyktiga siloxaner (hogre
molekylvikt) som ocksa anvéands i kosmetiska produkter kommer framst att hamna i
avloppsreningsverk (ARV), dar de lagras i slammet eftersom de ar langsamt
nedbrytbara/langlivade och har hog bioackumuleringspotential. For majoriteten av
siloxaner finns endast begréansade data om deras toxicitet, nedbrytbarhet och potential
for bioackumulering. Tillgangliga data tyder pa att siloxaner ar giftiga for
vattenlevande organismer och langsamt nedbrytbara. Likasa finns endast en begransad
mangd tillgdnglig data om siloxaners héalsoaspekter. (TemaNord, 2005). Vi har darfor
valt att utesluta siloxaner och silikon i Svanenmarkt kosmetika enligt Nordisk
Miljomarknings forsiktighetsprincip.

Borater och perborater anvands i kosmetika t.ex. som oxidationsmedel och
buffertmedel i munhygienprodukter samt som blekmedel. Ett antal av dessa amnen
samt borsyra dr pa vag att klassificeras som reproduktionstoxiska (EU, 2008a).
Klassificeringen har &nnu inte tratt i kraft. Darmed &r férbudet mot anvéandning av
dessa amnen i Svanenmarkta produkter en forebyggande atgard tills klassificering
slutligen trader i kraft.

Vissa nitromysk- och polycykliska myskforeningar misstanks vara eller
klassificeras redan som cancerframkallande. Dessutom kan nitromysker och
polycykliska mysker vara bioackumulerbara och potentiellt ha langsiktiga effekter pa
vattenmiljon. (Nordisk Miljémarkning, 2002a) Nitromyskforeningar kan ocksa ha
reproduktiva och endokrinologiska effekter pa kvinnor. Undersdkningar visar ocksa
att de ofta hittas i avloppsvattnet. (Carballa, 2004 etc.) Det ar alltsa forbjudet att
anvanda dem i Svanenmarkta produkter. I kommunikationen med leverantérer av
doftamnen (Leccia, 2009) har det framkommit att manga foretag 6ver hela Europa
fortfarande anvander polycykliska mysker i konsumentprodukter. Anvandningen av
nitromysker &r tydligen mycket begrénsad, men tillverkare utanfor Europa producerar
fortfarande till exempel mysk ambrette som ar forbjudet enligt IFRA. Uteslutning av
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nitro- och polycykliska mysker anses alltsa fortfarande vara relevant som en
forebyggande atgard.

Triclosan &r ett antibakteriellt desinfektionsmedel som anvands i manga olika
produkter, t.ex. i tandkram. Det finns en viss oro 6ver att anvandningen av
antibakteriella och desinficerande &mnen som triclosan kan spela en roll i 6kningen av
bakteriers resistens mot antibiotika (Miljestatus i Norge, 2008A). Triclosan ar
bioackumulerbart, men BCF-varden under 500 har dokumenterats i vissa kéllor. Det
ar klassificerat som miljofarligt, N K50/53 (Dye et al, 2007), och ligger pa
prioriteringslistan fran Norwegian Pollution Control Authority (SFT) — en lista dver
amnen som de norska myndigheterna dnskar minska anvandningen av markant
(Miljgstatus i Norge, 2008A) samt pa danska naturvardsverkets "Forteckning dver
oonskade amnen" (EPA, 2004). Studier har gjorts som visar att triclosan bryts ned till
skadliga dioxiner nar det kommer i kontakt med solljus (Bakke, 2003). Triclosan har
patraffats pa ett antal olika platser, t.ex. i avlioppsvatten och i vatten fran reningsverk
(Dye et al, 2007), vilket tyder pa att anvandningen av triclosan leder till exponering i
miljon.

Eftersom triclosan anvéands i kosmetiska produkter pa marknaden skiljer detta krav pa
Svanenmarkta och icke miljomarkta produkter pa marknaden.

BHT (CAS-nr 128-37-0) anvands som en antioxidant i kosmetiska produkter. Det ar
uteslutet pa grund av dess skadliga inverkan pa miljon. Det danska naturvardsverkets
radgivande lista for sjalvklassificering (EPA, 2001) klassificerar BHT som
miljofarligt N K50/53 (mycket giftigt for vattenmiljon, kan orsaka langvariga negativa
effekter). Kravet, som begransar mangden miljofarliga @amnen, begransar
anvandningen av d&mnen som klassificeras N K50/53, men BHT &r &nnu inte officiellt
klassat som miljofarligt och Nordisk Miljomérkning vill férbjuda det helt.

EDTA ér en kraftfull komplexbildare som kan binda metalljoner och darfor aven
misstanks kunna mobilisera tungmetaller i vattenmiljon. Industrin har dock ifragasatt
denna sistnamnda egenskap, framfor allt i omraden som de flesta nordiska vatten
(CEFIC, 2009). EDTA ér inte lattnedbrytbart och EU:s riskbedémning visar att
forhallandena i kommunala reningsverk ar sadana att EDTA inte bryts ner eller endast
bryts ned i begrénsad utstrackning (CEFIC, 2009). Alternativ som &r nedbrytbara och
darmed battre ur miljosynpunkt finns nu tillgangliga och kan ersatta EDTA.
Anvindningen av EDTA é&r darfor uteslutet med undantag for fasta tvalar (se K20) dar
EDTA anses nddvandigt.

NTA kommer att klassas som cancerogent kat. 3 i framtida &ndringar av CLP
forordningen (EU, 2008b). Fram tills denna Kklassificering trader i kraft, har man i
forebyggande syfte forbjudit anvandningen av NTA .

Direktivet om kosmetiska produkter (EU, 1976) begransar inte anvandningen av
amnen som betraktas som (eventuellt) hormonstérande (gemenskapens strategi for
hormonstdrande &mnen definierar ett hormonstérande &mne som ett exogent amne
eller en blandning som &ndrar det endokrina systemets funktion(er) och darmed ger
upphov till skador i en intakt organism eller dess avkomma eller (under)populationer)
annat &n med ett allmant uttalande om att en produkt inte far skada manniskors halsa
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under normala eller rimligen forutsebara forhallanden. Amnen som orsakar
hormonstérningar ar amnen som kan paverka den endokrina balansen hos méanniskor
och djur. Hormoner kontrollerar ett antal av kroppens vitala processer och &r av
sérskild betydelse for tillvaxt och utveckling av ménniskor, djur och véxter.
Forandringar i den hormonella/endokrina balansen kan fa odnskade effekter och
uppmarksamheten har framforallt riktats mot hormoner som paverkar den sexuella
utvecklingen och fortplantningen. Ett antal studier har visat effekter pa djur som antas
ha orsakats av forandringar i hormonbalansen. Utslapp i vattenmiljon &r en av
huvudkallorna for spridning av @&mnen som orsakar hormonstorningar. (Miljgstatus i
Norge, 2008b) Nordisk Miljomérkning forbjuder foljaktligen anvandningen av dmnen
som anses vara (potentiellt) hormonstorande (kat. 1, 2 och 3b for bade méanniskors och
djurs hélsa) inom EU enligt EU:s rapport om hormonstérande &mnen (EU, 2000) eller
ovriga studier (EU, 2002a och b, 2007b), se
http://ec.europa.eu/environment/endocrine/index_en.htm.

Betydelsen av att utesluta kat. 3b-dmnen kan diskuteras eftersom det inte finns
tillrackliga vetenskapliga bevis for hormonrubbningar. Men eftersom dessa produkter
jamfort med andra kemisk-tekniska produktgrupper har en hdgre exponering, t.ex.
eftersom de appliceras direkt pa huden, har vi foreslagit att tillampa
forsiktighetsprincipen och forbjuda dessa @mnen i kat. 3. Nordisk Miljomarkning vill
garna ha dina synpunkter pa detta under remissen.

PBT (langlivad, bioackumulerbar och toxisk) och vPvB (mycket langlivad och
mycket bioackumulerbar) organiska &mnen definieras i bilaga X111 till REACH
(direktiv 1907/2006/EG). Kosmetiska produkter omfattas inte av Reach-lagstiftningen
men manga ingredienser som anvands i kosmetika anvands dock inom andra omraden
som omfattas av Reach. Aven om PBT-och vPvB-kriterierna inte ingar i forordningen
om kosmetika anses sadana @mnen allméant vara o6nskade i Svanenmarkta produkter.

Amnen som redan uppfyller eller amnen som bildar andra &mnen som uppfyller PBT-
eller vPvB-kriterierna finns pa European Chemical Bureaus webbplats:
http://ecb.jrc.it/esis/index.php?PGM=pbt. Amnen som &r "uppskjutna" eller &mnen
"under utvardering" anses inte ha PBT-eller vPvB-egenskaper.

Nar befintlig Svanenmarkt kosmetika sallades for eventuellt innehall av PBT-/vPvB-
amnen konstaterades att endast ett fatal av ingredienserna skulle uppfylla kriterierna
for PBT eller vPvB, ndmligen silikoner/siloxaner. Silikoner/siloxaner har dock
uteslutits pa grund av sina inneboende egenskaper som beskrivits tidigare i detta
dokument, oavsett om de officiellt har bedomts som PBT eller vPvB.

Med tiden forvantas flera @mnen bedémas enligt PBT-och vPvB-kriterierna. Genom
ett allmant uteslutande av PBT/vPvB-dmnen garanterar man att kandidatdmnen som
uppfyller PBT- eller vPvB-kriterierna ocksa kommer att uteslutas fran Svanenmarkt
kosmetika allt eftersom mer data framkommer. De flesta PBT/vPvB-&mnen utesluts
automatiskt fran Svanenmarkt kosmetika tack vare begransningarna av miljéskadliga
amnen (se krav K3). Dock kan det h&nda att sérskilt vPvB-a&mnen inte begransas av
krav K3, trots att de fortfarande anses odnskade i miljon.

Nanomaterial/-partiklar
K6 Nanomaterial/-partiklar
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Nanomaterial/partiklar definieras i forslaget till det nya kosmetikadirektivet som
olosliga eller biopersistenta och medvetet tillverkade mikroskopiska partiklar med
dimensioner mindre &n 100 nanometer. Det finns manga termer som anvands for att
beskriva nanomaterial i kosmetiska produkter: nanopartiklar, nanoemulsioner,
nanoliposomer/nanosomer och nanokapslar. Det finns ocksa patent pa produkter som
innehaller kvantprickar och nanorér, och det rapporteras att fullerener (C60) anvands i
kramer. (Friends of the Earth, 2006, EWG, 2006; Stuer-Lauridsen, 2007; SCCCP,
2007D).

Nanomaterial kan anvandas i kosmetiska produkter pa grund av egenskaperna hos
partikeln sjalv (till exempel mineralnanopartiklar som TiO, och ZnO), eller sa kan de
anvandas for att "bara" specifika molekyler 6ver hinder i vavnader eller tranga
djupare in i vavnader, t.ex. hud. Féljande dr exempel pa nanomaterialens
anvandningsomraden (SCCCP, 2007Db):

- UV-filter i solskyddsmedel

- Ansamling av sarskilda ingredienser i hudlagren

- Okning av férmagan hos ingredienser att penetrera vavnad

- Vara ett "lager" for langsiktig frisattning av aktiva hudingredienser

Den framsta exponeringsvagen for nanomaterial i kosmetika &r huden, men
upptagning via andningsvagarna och munnen maste ocksa beaktas. Nanomaterialens
storlek kan gora det mojligt for dem att tranga in och reagera med celler, subcelluldra
strukturer och makromolekyler, inklusive proteiner. (Friends of the Earth, 2006;
Kemikalieinspektion, 2007) Det finns begrénsad information om exponering och
hudupptagning, speciellt vad géaller skadad hud, absorption, transport 6ver membran,
systemiskt upptag och ackumulering i sekundéra malorgan och vilka konsekvenser
detta kan ha. (Friends of the Earth, 2006, EWG, 2006; SCCCP, 2007, Handy, 2008)
Osékerheten kring nanomaterialens beteende och dde i naturen &r betydande och inte
mycket forskning har gjorts pa detta omrade. (Kemikalieinspektion, 2007, Norges
forskningsrad, 2005, Ministeriet for Sundhed og forebyggelse, 2007) Bade regeringar,
konsumenter och miljéorganisationer ar oroade 6ver bristen pa kunskap om de
eventuella skador som nanomaterial kan orsaka.

Nanomaterial kannetecknas av ett stort yt-/volymforhallande och egenskaperna kan
variera jamfort med egenskaperna hos samma material i storre skala. Flera rapporter
papekar att dagens klassificering inte ar lamplig eller tillrackligt bra for att bedéma
riskerna med nanomaterial. De metoder som anvands vid toxikologiska och
ekotoxikologiska riskbedémningar i dag kan vara otillrackliga for att bedéma riskerna
med nanomaterial. Det finns inga internationella standardiserade tester eller
matmetoder for nanomaterial i dag. (SCENIHR, 2005; The Royal Society, 2004;
Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse, 2007).

Det finns redan manga kosmetiska produkter pa marknaden som innehaller
nanomaterial. (EWG, 2006) For konsumenten kan det vara svart att se om en produkt
innehaller bestandsdelar pa nanoniva, eftersom det sallan anges pa produkten.
Konsumenterna har déarfor en begransad mojlighet att valja produkter utan
nanomaterial om de vill.

Solskyddsmedel ar problematiska om forsiktighetsprincipen anvands och
nanomaterial forbjuds. Titandioxid i nanostorlek anvands i solskyddsmedel som ett
fysiskt filter. Det ar inte mojligt att tillverka solskyddsmedel med hdg solskyddsfaktor
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(SPF) som dessutom &r lockande for konsumenten, utan fysiska filter i nanostorlek.
(Mgrch, C., 2008) Det senare beror pa det faktum att det bara ar kramer med partiklar
i nanostorlek som inte lamnar spar efter sig pa huden nar de stryks pa. Risken for
hudcancer vid exponering for solen ar ett valként faktum. (t.ex. EPA, 2009)

SCCP:s yttrande fran 2007 (SCCP, 2007) faststaller att SCCNFP:s yttrande fran 2000
(SCCNFP/0005/98) géller mikrokristallina beredningar av TiO2 och beredningar av
grova partiklar. Efter detta yttrande har dock nya vetenskapliga rén om partiklar i
nanostorlek, inklusive TiO2, blivit tillgdngliga. Darfor anser SCCP det nédvandigt att
se Over sékerheten av TiO2 i nanostorlek mot bakgrund av den senaste informationen.
Dessutom maste en sakerhetsbedomning av TiO2 i nanostorlek, med hansyn till
onormala hudtillstand och den eventuella paverkan fran mekaniska effekter pa
hudpenetration, genomforas.

Den amerikanska ideella organisation Environmental Working Group (EWG)
genomforde ett test av solskyddsmedel 2009 (EWG, 2009) och drog slutsatsen att
riskerna med UV-stralning ar storre an riskerna med UV-filter i nanostorlek och
rekommenderade anvandningen av solkramer med nanopartiklar.

Darfor vill Nordisk Miljomarkning tillampa forsiktighetsprincipen da riskerna med
nanopartiklar inte ar kanda, men riskerna med UV-stralning &r val dokumenterade och
A) antingen forbjuda anvéndningen av nanopartiklar forutom i solskyddsmedel eller
B) forbjuda anvandningen av nanopartiklar for alla syften, men vara éppna for
andringar av kriterierna om uppgifter om att de &r sakra for ménniskor och miljo
samlas in och utvérderas.

Kommentarer om alternativ A och B &r vdlkomna under behandlingen. Vi vill betona
att vi inte forvantar oss att fatta vart slutgiltiga beslut tills det uppdaterade yttrandet
fran EU:s vetenskapliga kommitté finns tillgangligt.

Nedbrytbarhet

K7 Tensider

Tensider finns i stora volymer i flytande tval, schampon och balsam. Tensider &r ofta
extremt giftiga for vattenlevande organismer

Till skillnad fran tvatt-och rengoringsmedel, som omfattas av férordning
648/2004/EG om tvétt-och rengdringsmedel, finns det inga rattsliga krav avseende
snabb nedbrytbarhet hos tensider i kosmetiska produkter. En forutséattning for snabb
aerob nedbrytbarhet och anaerob nedbrytbarhet hos tensider anses darfor relevant for
denna produktgrupp. Kravet har inforts for att sékerstélla att anvandningen av &mnen i
sa stora volymer inte medfér en belastning pa vattenmiljon, oavsett om aeroba eller
anaeroba forhallanden rader. Halten tensider regleras dessutom genom krav pa
giltighet/nedbrytbarhet (CDV och aNBO/anNBO), vilket kommer att begransa
produktens totala toxicitet och sékerstélla en optimerad nedbrytbarhetsprofil.

Sarskilda krav galler for tandkrdm: Vissa organisationer &r kritiska till anvandningen
av natriumlaurylsulfat (SLS) i tandkram eftersom man tror att det fordrojer lakningen
av eller orsakar blasor i munhalan. En norsk studie (Herlofson, 1994) fann en
statistiskt signifikant minskning av antalet aftdsa sar nar de bytte till en SLS-fri
tandkram. Studien utgar fran att denatureringseffekten av SLS pa det orala
mucinskiktet framkallar en okad férekomst av aterkommande aftosa sar. Generellt sett
tillsatts natriumlaurylsulfat till tandkramer i syfte att fa dem att generera mer skum.
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Det ar mojligt att tillverka tandkram utan SLS genom att till exempel anvénda
natrium-C14-C16-oleofinsulfonat, Natrium Lauryl Sarcosinate, cocamidopropyl
betain eller Stearath 30, som alla ar mindre irriterande pa huden. Darfor ar SLS ar inte
tillatet i Svanenmarkt tandkram.

Kravet pa anaerob nedbrytning av tensider har uteslutits for tandkram. Kravet pa
anaerob nedbrytbarhet hos tensider har varit ett stort hinder for Svanenmarkning av
tandkram. Undantaget for tensider i tandkram forvantas ha en positiv effekt pa denna
produktgrupp som helhet, eftersom det kommer att framja marknadsandelen for
tandkrédm utan triclosan och SLS.

Data om anaerob nedbrytbarhet finns tillganglig fér en stor méngd tensider i
hushallsprodukter. Men for andra organiska @&mnen som anvands i kosmetika, sasom
mjukgorare och emulgeringsmedel, &r uppgifter om anaerob nedbrytning knappa.
Darfor rader det brist pa styrning, och kraven pa anaerob nedbrytning av mjukgorare
och andra ingredienser i kosmetika ingar inte i dessa kriterier.

Kravet har inte andrats jamfort med foregaende kriterieversioner. Det skiljer enligt var
uppfattning mellan Svanenmarkta och andra produkter, eftersom nedbrytbara tensider
under anaeroba forhallanden inte anvands pa marknaden.

K8 Schampo, balsam, duschtval, fast och flytande tval,
rengodringsmjolk, skrubbkram och badskum — aNBO och anNBO
Begransningar pa innehallet av organiska &mnen som inte ar snabbt och anaerobt
nedbrytbara minskar den totala nivan av icke nedbrytbara organiska amnen till ett
minimum for Svanenmarkta schampon, balsam och tvalar. Det har klargjorts att dven
badskum omfattas av kravet och rengdringsmjolk och skrubbkram laggs till kravet.
Kravet pa biologisk nedbrytbarhet av organiska amnen framjar att Svanenmarkta
produkter som helhet har en optimal biologisk nedbrytningsprofil och att en eventuell
ackumulering av icke biologiskt nedbrytbara @mnen i avloppsslam och relevanta delar
av miljon minskas.

Nivaerna for dessa troskelvarden har inforts pa grundval av Nordisk Miljoméarknings
erfarenheter fran nuvarande licenser. Granserna for schampo, duschtval och tvalar har
inte skérpts ytterligare. Den dokumentation som lamnas in under
licensieringsprocessen har visat att detta krav redan ar ganska strikt och att det &r en
av de viktigaste parametrarna som skiljer Svanenmarkta produkter fran andra
produkter inom denna kategori. Dock har gréansen for balsam skérpts och ar nu samma
som for andra flytande produkter.

Gransen for fasta tvalar ar strangare an for andra produkter, eftersom fast tval har
mycket hdga halter aktivt innehall och kravet ar baserat pa produktens aktiva innehall.
Dessutom &r den relativa halten av aNBO/anNBO-amnen i allménhet lagre i fast tval
jamfort med flytande produkter.

Kravet pa tval och schampo &r strangare an for andra kosmetiska produkter eftersom
sammansattningen av dem skiljer sig fran annan kosmetika och darmed kan uppfylla
strangare krav. Flytande produkter som skoljs av (“rinse off””) som tval och schampo
har generellt en lagre halt aktivt innehall jamfort med t.ex. vétskor, kramer etc.

"Inga tarar"-produkter maste vara mer viskosa och samtidigt inte irritera Ggonen.
(Hansen, 2008) Denna kombination resulterar i svarigheter att uppfylla samma
aNBO/anNBO-krav som laggs pa andra tval och schampo. Darfoér undantas polymerer
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i "inga tarar"-produkter fran detta krav, sa lange som de ar till sin natur nedbrytbara
enligt OECD 302 och sa lange som produkterna genomgar ett prov som bevisar deras
"mildhet", se K40, HET-CAM eller test av roda blodkroppar (RBC-test)
(http://www.hetcam.com/, Ronald E. Hester et al., 2006), se aven K40.

K9 Lapprodukter, solskyddsmedel, harvardsprodukter och fettkram

Vi vill stalla krav pa en minskning av anvandning av ej nedbrytbara organiska amnen
I kosmetika, vilket kommer att forklaras nedan i K10 .

| vissa typer av produkter t.ex. lapprodukter, solskyddsmedel, harvardsprodukter och
fettkramer &r halten icke nedbrytbara ingredienser oftast hogre an i andra kosmetiska
produkter. Eftersom Svanenmarkning fortfarande kan gora en skillnad for dessa
produkter som anges nedan, har vi satt upp mindre stranga krav for dessa
produkttyper jamfort med K10.

Lapprodukter ar alla produkter som &r avsedda att anvandas pa lapparna sasom
lappstift, lappglans och lappbalsam. Baserat pa var egen undersokning av sju olika
lappstift i Matas, fann vi att de ofta innehaller en hog grad av icke lattnedbrytbara
ingredienser sasom bindemedel, polymerer och vaxer. Alla de analyserade
produkterna innehdll dessutom en eller flera problematiska &mnen som t.ex.:

e Siloxaner
e Olika allergena parfymer
e Konserveringsmedel (parabener) och UV-filter (etylhexyl metoxicinnamat)
som misstanks vara hormonstdrande
I en annan studie (Safe Cosmetics, 2007) hittades bly i lappstiftprodukter — se Error!
Reference source not found..

Solskyddsmedel ar alla produkter som anvénder UV-filter och uppfyller kraven K19,
K37och K41. Sarskilt produkter med hdg skyddsfaktor har normalt héga halter av
organiska UV-filter som inte &r snabbt nedbrytbara. Flera kemiska filter och andra
ingredienser som tillats i icke miljomarkta solskyddsmedel uppfyller inte vara krav.

Harvardsprodukter ar produkter som lamnas i haret for att ge volym, stadga etc., t.ex.
harvax, harsprej, gel, harskum etc.

Dessa produkter innehaller ofta polymerer och vaxer som inte ar snabbt nedbrytbara.
Efter en undersokning av ett fatal produkter i Matas fann vi dessutom ingredienser
sasom:

e Konserveringsmedel (parabener) som misstéanks vara hormonstérande

e Extrakt av slanlav

e Andra allergena parfymer
Fettkramer definieras som produkter med 70% fett (Andersen, 2006), men enligt
Informationscenter for Miljg og Sundhed (2003) har dven kramer med 60%
fettinnehall en liknande funktion. Darfor ar var definition kramer med 60% eller mer
fett. | var egen undersokning i Matas och Fgtex hittade vi bara en produkt som
kallades "fettkram™ (fedtcreme) (den var Svanenmarkt), men vi hittade flera produkter
med hdg fetthalt och samma funktionalitet, s vi antar att dessa ickeméarkta produkter
faller under var definition. | de 4 produkter vi hittade och undersokte upptackte vi en
massa olika problematiska &mnen, exempelvis:

¢ Siloxaner inklusive cyklopentasiloxan
e BHT
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Olika allergena parfymamnen

Konserveringsmedel (parabener) som misstanks vara hormonstérande
EDTA

Bronopol (kan bygga upp formaldehyd)

Inget av dessa amnen fanns i den Svanenmarkta "fedtcreme™.

Nordisk Miljomarkning har en dvergripande mojlighet att, i arbetet med att undersdka
dessa produkter med hoga halter av langsamt nedbrytbara amnen, peka pa battre
produkter med mindre problematiska amnen. Detta &r tydligt fran informationen ovan
och vi kan fortfarande gora en positiv skillnad, &ven om vi inte sétter upp véaldigt
strikta krav pa produkternas biologiska nedbrytbarhet.

Cut-off-vardena i kravet faststélldes baserade pa en undersokning av befintliga
licenser for kosmetika och tval och schampo och undersokningar av befintliga
produkter pa marknaden. Eftersom detta &r ett nytt krav som infors for kosmetika har
cut-off-vardena som syfte att utesluta de varsta produkterna, men de gor ingen storre
atskillnad.

K10 Andra kosmetiska produkter

Kosmetiska produkter tvéttas i hog grad av kroppen och klader och hamnar darfor i
viss man i vattenmiljon vid rening av avloppsvatten. Det ar darfor viktigt att stéalla
krav pa nedbrytbarhet for alla inkommande ekologiska ingredienser som anvands.
Men, vissa typer av ingredienser som anvands i kosmetika, t.ex. UV-filter, fargdmnen,
antioxidanter, konserveringsmedel etc. maste vara stabila i produkterna och kanske
inte uppfyller kraven for snabb nedbrytbarhet. Dessutom &r inte langa kolkedjor
sasom paraffiner, som ofta anvands i kosmetika, snabbt nedbrytbara. Darfor kommer
ett strikt krav pa snabb nedbrytbarhet av alla organiska &mnen att vara ett stort hinder
for Nordisk Miljomérkning och drastiskt minska antalet och typen av ingredienser
som uppfyller kriterierna, och darmed minska tillverkarnas flexibilitet. Insikten om att
de flesta ingredienserna i kosmetika sa smaningom kommer att hamna i ett
reningsverk, kan ge mojligheten att godkanna en viss méngd av de ingredienser som
inte ar snabbt nedbrytbara baserat pa en kombination av

- lag akut giftighet och potentiell nedbrytbarhet eller
- lag akut giftighet och Iag biotillganglighet

Amnen som till sin natur ar biologiskt nedbrytbara beddéms ha en god potential att
brytas ned under gynnsamma forhallanden, t.ex. ett valfungerande reningsverk
(OECD, 2006). | kombination med en lag vattentoxicitet (EC/LC50 > 10,0 mg/l), ar
risken for effekter i vattenmiljon begransad. Likasa kommer en kombination av Iag
akut giftighet och lag biotillganglighet att begransa risken for paverkan pa
vattenekosystem eftersom langlivade amnen redan fatt dispens fran begransningarna
for miljofarliga @mnen och PBT/vPvB-amnen.

Molekylvikt och andra angivelser pa den molekylara storleken, t.ex. molekyldiameter
eller molekylar langd, har ofta foreslagits som cut-off-varden for
bioackumuleringsformagan. 1 en litteraturgenomgang som offentliggjordes av
Frauenhofer-institutet 2007 (Frauenhofer 2007), har detta amne bedémts pa grundval
av tillgangliga vetenskapliga data for bioackumulation, Log Kow och molekylara
egenskaper. Betraffande anvandningen av molekylvikt som en beskrivning for
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bioackumuleringspotential, stodde analyser av tillgdngliga data att féreningar med en
molekylvikt > 600 g/mol inte kan ha en biokoncentrationsfaktor > 300. Det rader dock
en viss osékerhet om hogmolekylara hydrofoba &mnen pa grund av brist pa data. Man
drog slutsatsen att molekylvikt kan vara en tdnkbar kandidat som cut-off-varde for
bioackumulerande @mnen, om det starks med giltiga BCF-data for stora hydrofoba
foreningar

Baserat pa ovanstaende kéallor antar man darfor att en molekylvikt > 700 g/mol
troligtvis kan forhindra en hog ansamlingsniva, aven om ett amne har ett hogt Log
Kow-virde. Amnen med en molekylvikt > 700 g/mol forvantas darfor i allmanhet inte
vara biologiskt tillgangligt for vattenlevande organismer. | beslutsunderlaget for
beddmning av PBT-egenskaper (ECHA, 2008), anvands dven molekylar storlek som
ett bevisvarde for beddmning av bioackumuleringsformagan, men inte som
sjalvstandig deskriptor. Kombinationen av ett cut-off-vérde for molekylvikt med krav
pa lag akut giftighet forvantas inte leda till skadliga effekter.

Cut-off-nivaerna i kravet baserades pa undersokningen av befintliga licenser i
kosmetika och tval och schampo. Eftersom detta &r ett nytt krav som infors for
kosmetika har cut-off-vardena som syfte att utesluta de varsta produkterna, men de
gor ingen storre atskillnad.

Farger

K11 Bioackumulation

En studie utford av Nordisk Miljomarkning (Nordisk Miljoméarkning, 2003b) pa 48
fargamnen som godkénts for anvandning i kosmetika (motsvarande 30 % av de
godkanda fargamnen) visade att flera av dessa hade bioackumuleringspotential och
var giftiga eller mycket giftiga for vattenlevande organismer. Relevanta miljokrav kan
och bor darfor inforas for dessa fargamnen. Studien visade att fargamnen som
godkants for anvandning i livsmedel inte utgor ett stort miljoproblem. Baserat pa
denna undersékning har man beslutat att infora krav pa bioackumulerbarheten hos
fargamnen i forsta generationens kriterier for kosmetika. Arbetsgruppen sag ingen
anledning att andra pa detta. Kravet utesluter ett tiotal fargamnen med Log Ko~
varden upp till 17 som godkanns enligt kosmetikadirektivet. Dessutom kommer ett
nytt krav som begransar anvandningen av miljofarliga &mnen i kosmetika ocksa att
begrénsa anvandningen av mer giftiga fargdmnen.

Gransvardena for Log Kow och BCF okar jamfort med foregaende kriterieversion.
Inom ramen for Reach och den nya férordningen for klassificering och mérkning, har
ater deskriptorerna for bioackumulationspotential bedomts och nivaerna okats.
Saledes ar BCF- och Log Kow-vérdena som anvands som indikatorer for
bioackumulering i linje med definitionerna i CLP-férordningen.

Eftersom kraven enbart omfattar organiska fargdmnen, kan oorganiska fargdmnen
som titandioxid anvandas i Svanenmarkt kosmetika utan sarskilda krav nér de ar
godkanda for anvandning i kosmetika.

K12 Metaller

Eftersom bly nyligen patraffats i lappstift i koncentrationer fran 0,03 till 0,65 ppm
(detektionsgrénsen var 0,02) (Safe Cosmetics, 2007) har en sarskild gréns for ett antal
relevanta tungmetaller i fargamnen och andra ravaror angivits. Eftersom lappstift i
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viss man faktiskt fortars (Koskinen, 1996) och bly lagras i kroppen 6ver tid kan detta
leda till betydande exponeringsnivaer kombinerat med bly fran andra kéllor. Eftersom
39% av de lappstift som testades i den amerikanska studien inte innehaller nagra méatbara
méangder bly, kan kosmetika utan tvivelaktiga metaller i fargdmnena tillverkas.

Halten fargamnen i kosmetika varierar mycket beroende pa kosmetikatypen och stracker
sig fran hundradelar i tvalar etc. upp till minst 15% i lappstift (WWD, 2003).

En grans pa 0,1 ppm (0,0001%) av bly, barium, kvicksilver, kadmium eller sexvart krom i
fargamnen och andra ravaror bedéms vara godtagbart. Tillsatsen av mindre an 20%, eller
ramaterial som innehaller mindre an 0,1 ppm av dessa metaller, kommer att resultera i
produkter med mindre &n 0,02 ppm av dessa metaller (detektionsgrénsen for bly i
studien). Gransen pa 1 ppm anses darfor relevant.

Vi vill hora dina synpunkter under behandlingen om betydelsen av att stélla detta krav pa
alla ravaror i stallet for att fokusera kravet pa fargamnen.

Parfymer och aromatiska tillsatser

K13 IFRA

K14 Produkter for spadbarn, smabarn och barn
K15 Mangden parfym

Kraven pa doftamnen har ursprungligen tagits fram med grund i Nordisk
Miljomarknings projekt for korsning av produktgrupper gallande doftdamnen. (Nordisk
Miljomarkning, 2002) Ett nytt projekt for korsning av produktgrupper géllande
doftamnen pagar och ett resultat forvantas under 2009. (Nordisk Miljomarkning,
2009).

Kosmetikadirektivet listar 26 parfymforeningar som maste deklareras pa
forpackningen nér koncentrationen 6verstiger > 0,01% (’rinse off”-produkter) eller
0,001% (leave on”-produkter). Arbetsgruppen vill inféra ytterligare krav pa
parfymer. Kravet i version 1 var formulerat som ett forbud mot 26 parfymféreningar
som enligt lagstiftningen maste deklareras pa etiketten. Eftersom Nordisk
Miljomarkning inte ser en anledning till att skilja mellan "de 26 doftdmnena™ och
andra doftdmnen med en officiell K43/H17-klassificering (kan ge upphov till allergi
vid hudkontakt) formuleras idag kravet for alla dessa &mnen. Detta beror pa att
allergier (och allergier mot doftdmnen i synnerhet) utgor ett véaxande problem och det
finns all anledning att minimera risken for att 6ka mangden 6verkénsliga
konsumenter. Enligt Videnscenter for Allergi (danska centret for forskning om
allergier) finns det i princip ingen grans for nar en allergi orsakar problem. (Jeanne
Duus, 2009). Det skulle inte vara realistiskt, med tanke pa den radande situationen pa
marknaden, att forbjuda anvandningen av doftamnen i produkterna. An s lange ar
efterfragan pa doftfri kosmetika lag och om doftamnen skulle forbjudas helt skulle
detta formodligen ha en negativ effekt pa markenas marknadspenetration som skulle
vara oproportionerlig i jamfdrelse med den begransade inverkan som doftamnen i
Svanenmarkta produkter har pa miljon, eftersom mangden miljéfarliga @amnen (inkl.
doftdmnen) ar strikt begransad i K6 Miljofarliga &mnen. Konsumenterna kan valja
mellan parfymerade och parfymfria produkter eftersom forekomsten av parfym alltid
maste deklareras pa forpackningen. Rent allmant finns det efterfragan pa bade
parfymerade och parfymfria produkter bade som konsumentprodukter och B2B-
produkter, nagot som ar tydligt bland nuvarande Svanenmarkta produkter samt
marknaden i 6vrigt.
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Dessutom kan de mojliga konsekvenserna av ett totalforbud av doftdmnen leda till ett
allmént problem som hur man skall definiera ett doftamne. Det ar méjligt att
doftdmnen helt enkelt skulle erséttas av olika vegetabiliska oljor, vilket knappast
skulle innebéra ett steg framat eftersom informationen om miljoeffekterna eller
allergierna relaterade till dessa &mnen vanligtvis ar begrénsad.

Doftamnen och aromatiska tillsatser, t.ex. vissa vegetabiliska oljor, ar inte tillatna i
produkter som séljs for anvandning pa spadbarn, smabarn och/eller barn. Dessa
grupper ar sarskilt kansliga for potentiellt allergiframkallande doftdamnen och for
kravens forsok att minska risken for spadbarn, smabarn och/eller barn att utveckla
allergier mot doftamnen. Detta krav har skarpts jamfért med version 1 eller kriterierna
for tval och schampo dar doftamnen inte tillats for produkter riktade till
spadbarn/smabarn. Kravet har nu utokats till att omfatta produkter som marknadsfors
speciellt for smabarn eller barn, t.ex. med orden "baby", "kids" eller "child". Barn upp
till 12 ar betraktas som smabarn/barn i detta ssmmanhang. Huvudargumentet &r att
barn upp till 12 ar kénsligare an vuxna och har oftast sma mojligheter att frivilligt
valja en produkt sjélva. Detta krav kommer att skilja Svanenmarkta och andra
produkter at. Produkter som marknadsfors som familjeprodukter eller riktar sig till
tonaringar behdver inte uppfylla detta krav.

Konserveringsmedel
K16 Anvandning av konserveringsmedel

K17 Bioackumulation

Antibakteriella, desinficerande medel och mikrobiella &mnen ska uppfylla de krav
som galler for konserveringsmedel. Detta for att sékerstélla att &mnena inte tillsatts
produkter utan att de uppfyller kraven som géller for konserveringsmedel.

Konserveringsmedel far endast anvandas i syfte att konservera produkten for att
undvika produkter som pastas vara biocidala. Hushallsbruk av biocidala produkter har
inte funnits nyttig och kan 6ka bakteriers resistens (STTV, 2001).

Kravet att konserveringsmedel inte far vara bioackumulerbara infors for att minska
den allvarliga miljopaverkan som forknippas med bioackumulerande @mnen.

Produkter for munhygien kan innehalla amnen som ger en sa kallad "anti-bakteriell"
effekt. Dessa @amnen maste uppfylla kraven for konserveringsmedel. Det bor dock
noteras att konsumentprodukter som marknadsférs som
antibakteriella/antiseptiska/desinfekterande inte uppfyller kraven for
Svanenmaérkning.

Kravet har inte andrats jamfort med foregaende kriterieversioner for kosmetika.

UV-filter
K18 UV-filtrets funktion

K19 UV-filtrets miljoegenskaper

UV-filter kan delas upp i tva filtertyper: oorganiska filter som titandioxid och
organiska filter som bensofenon-3. De oorganiska filtren kallas normalt fysikaliska
filter medan de organiska filtren kallas kemiska filter.

UV-filter kan vara problematiska ur miljo- och halsosynpunkt (se t.ex. K6 om
nanopartiklar och K5 om hormonstérande &mnen och kapitel 4.1.1 "Allmén bakgrund
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for produktgruppen™ dar det star skrivet att UV-filter kan skada korallrev nér du badar
i kansliga vattenmiljoer med solskyddsmedel pa kroppen.

UV-filter skyddar mot solen och minskar darmed risken for hudcancer, sa det finns
ocksa fordelar med att anvanda solskyddsmedel med UV-filter.

UV-filter bor endast anvéandas for att skydda anvéndaren, inte produkten. Orsaken &r
att vissa produkter pa marknaden innehaller UV-filter av skal som skulle kunna
beskrivas som diskutabla (till exempel deodoranter i metallbehallare eller schampon
(Oko-Test, 2009)). Dessutom &r UV-filter som anvands for att skydda anvandaren de
enda filter som omfattas av bilaga V11 till kosmetikadirektivet och som godkénns dar.
Att infora krav pa UV-filtrets funktion kommer att sékerstalla att Svanenmarkta
produkter endast innehaller godkanda UV-filter.

Antalet tillgangliga UV-filter som tillats i kosmetiska produkter begransas av
kosmetikadirektivet och ett antal av vara allménna krav (t.ex. krav gallande potentiellt
hormonstérande &mnen) begransar antalet ytterligare.

Det &r svart att stalla krav som évervager alla tankbara miljokonsekvenser fran UV-
filter pa grund av brist pa data och darmed bristande styrbarhet. Skador pa korallreven
genom blekning forvéntas inte vara ett stort problem i de relativt kalla vattnen i de
nordiska landerna. Detta beror pa att kallvattenkoraller lever djupare och inte ar sa
brett utspridda som varmvattenkoraller (UNEP, 2004). Normalt lever
kallvattenkoraller i djup pa upp till 200-1 000 meter (men de kan férekomma sa grunt
som pa 40 meters djup) (UNEP, 2004). De storre djupen betyder darmed att
koncentrationen av UV-filter fran badning inte véntas bli betydande eftersom bad sker
i grunt vatten langt ifran kallvattenkoraller. Hoten mot kallvattenkoraller har mycket
storre anknytning till fiske (UNEP, 2004).

| syfte att begrénsa de tillgangliga UV-filtren ytterligare i Svanenmarkta produkter
och endast acceptera dem som i allménhet har béattre miljoprestanda, har vi kommit
fram till att UV-filtren inte far vara bioackumulerbara eller giftiga for vattenlevande
organismer. Observera att K3 ytterligare begransar mangden &mnen som ar skadliga
for vattenmiljon. Vi inser att kraven pa stabilitet for ekologiska UV-filter i produkten
och vid applicering inte nédvandigtvis hér samman med snabb eller ens potentiell
nedbrytbarhet av amnena. Se krav K6-K8 pa nedbrytbarhet.

Med tanke pa dessa krav bor det vara mojligt for sokande att dokumentera en av
punkterna och darmed minska risken for skadliga effekter i miljon.

Ovanstaende krav utesluter UV-filter sdasom 4-metylbensylidenkamfer (4-MBC, Log
Kow = 5,92, molvikt = 254 g/mol, LC50 = 0,13 mg/l).

Se &ven krav K5 om nanopartiklar.

Kraven har andrats en del baserat pa informationen som uppkommit i samband med
licensiering och for att passa in i det nya kombinerade kriteriedokumentet.

Polymerer
K20 Monomerer

Polymerer kan forekomma i stora méngder i vissa typer av produkter.
Polymerer maste ha en lag halt av monomerer (mindre an 100 ppm) om monomeren

klassificeras som cancerframkallande, mutagen, reproduktionstoxisk,
allergiframkallande enligt K42 och/eller K43 (H334/H317) eller miljoskadlig enligt
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K50/53 eller K51/53 (H410/H411) eller anses vara hormonstdrande. Detta krav
begransar innehallet av monomerer som utgor en risk for halsan eller miljon. Andra
monomerer som Vi vet ofta forekommer i kosmetika ar inte begransade eftersom de
inte utgor nagot miljo- eller halsoproblem. Kravet hamtas fran kriterierna for
kosmetika och forbudet mot miljéskadliga monomerer har lagts till.

Enzymer

K21 Klassificering av enzymer

For att forhindra problem med arbetsmiljon vid anvandning av dmnen som
klassificeras K42 (kan vara allergiframkallande vid inandning) (H411) maste de
enzymer som anvands vara dammfria granulat eller vétskor. Enzymer i kosmetika
forvantas dock inte ge upphov till allergier hos konsumenten eftersom
enzymingredienserna ingar i produkten och inte férekommer som "fritt damm". Ut6ver
den tidigare versionen av kriterierna for kosmetika far enzymer inte finnas i
sprejprodukter. Detta i syfte att skydda konsumenterna fran att andas in sprejer med
enzymer.

Sarskilda krav for utvalda produkttyper

Detta kapitel staller krav pa vissa utvalda produkttyper. De krav som beskrivs i detta
kapitel géller endast for de specificerade produkttyperna, men det bor understrykas att
alla produkter, &ven de som ndmns i kapitel 1.2 skall uppfylla kraven i kapitel 1.1

Schampo, balsam, fast och flytande tval, rengoéringsmjolk/-gel,
skrubbkram och badskum

K22 Kritisk utspadningsvolym (CDV)

Toxicitet vid utspadning ar ett teoretiskt varde som tar hansyn till toxicitet och
nedbrytning av varje enskilt &mne i produkten. Metoden har utvecklats for EU-
blomman och ersatter berdkningen av toxicitet och nedbrytbarhet som tidigare
anvandes av Nordisk Miljomarkning. Kroniska data maste anvandas eftersom det
beskriver miljopaverkan battre. Nar kroniska data saknas, kan akuta data i
kombination med hogre sakerhetsfaktorer anvéndas.

Troskelvardeshalterna har faststéllts pa grundval av Nordisk Miljomarknings
erfarenhet av befintliga schampo- och tvallicenser. Kravet pa balsam har bland annat
gjorts betydligt strangare sedan licenserna har visat att det fanns utrymme for det.
Kravet pa tval och schampo har inte forandrats avsevart. For flytande tval har det
andrats sa att cut off-vardet baseras pa dosen istallet for det aktiva innehallet. En dos
ar definierad som den stdrsta médngden som de automater som produkten saljs for ger
ifran sig, eller den maximala dosen fran produktens pumpmekanism.

Om en dos inte kan faststallas (om varan inte séljs for sarskilda behallare eller inte har
en pump) kan en standarddos pa 1,5 g kan anvéandas. Detta &r relativt mycket jamfort
med en normal dos (Miljgstyrelsen, 2006). For skumtvalar har en standarddos pa
halva mangden faststallts (0,75 g) eftersom méngden tval som doseras av en
skumtvalautomat normalt & mycket mindre jamfort med flytande tval. En skumtval
fran Berendsen Textile Service pa 500 ml och matchande automat ger exempelvis
cirka 1 250 doser vilket motsvarar mellan 0,4 och 0,5 g per dos. Om man inkluderar
en sakerhetsmarginal som for andra flytande tvalar verkar 0,75 g rimligt.
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Beslutet att anvénda doser fattades for att i storre utstrackning an i tidigare kriterier
relatera kravet till den funktionella enheten, eftersom vi har sett exempel pa att t.ex.
skumtvalar haft svart att uppfylla vara krav trots att de fran en funktionell
enhetssynpunkt varit battre for miljon.

For andra produkter sdsom schampo och balsam, har vi inte hittat ett smartare och mer
styrbart sétt att relatera kraven till den funktionella enheten. Darfor &r dessa krav
fortfarande relaterade till innehallet av aktiva ingredienser.

Jamfort med dagens kriterier har det klargjorts att badskum omfattas av kravet och
rengoringsmjolk/-gel och skrubbkramer l&ggs till kravet.

Miljonyttan skulle vara relativt liten om ett krav pa vattenhalten i flytande produkter
infordes i forhallande till fordelarna med CDV-kravet. Vattenhalten i dagens
produkter skulle inte forandras avsevart och en begransning av vatteninnehallet kan
leda till mer koncentrerade produkter som leder till irritationsproblem, liksom
hanterings- och doseringsproblem nér viskositeten 6kar. Dessutom behdvs milda
produkter (ofta innehallande mer vatten) for barn/spadbarn och skumtvalar har
vanligtvis ocksa en hog vattenhal.

Kravet galler endast for schampo och tval, duschtvalar och rengoringsmedel (“rinse
off”). Andra typer av kosmetika utgor en mycket varierad grupp av produkter sasom
vatskor, tandkram, smink, vatservetter etc., for vilka det inte ar lampligt att faststalla
gemensamma CDV-vérden. Istallet regleras det mojliga innehallet av ekotoxiska och
icke biologiskt nedbrytbara &mnen genom krav K4 om nedbrytbarhet av "andra
kosmetiska produkter".

K23 Innehall av EDTA och fosfonater i fast tval

EDTA ar tillatet i begransade mangder i fast tval eftersom dess anvandning kan
minska behovet av konserveringsmedel. Utan EDTA och fosfonater blir tval harsken
snabbare, vilket leder till dalig kvalitet.

En gréns for den accepterade mangden fosfonater infors eftersom fosfonater, pa
samma satt som EDTA, &r svarnedbrytbara. Mangden fosfonater begransas genom K7
(aNBO och anNBO) men begransas ytterligare har. Nar de sa smaningom bryts ner till
fosfor bidrar ocksa fosfonater till 6vergddning. Kravet har inte dndrats jamfort med
tidigare kriterieversionen for schampo och tval.

Vi har information om att tvalproducenterna kan anvanda sa mycket som 0,5% av
vardera EDTA och fosfonater, och att detta kan sénkas till sa lite som 0,02% av varije,
exempelvis genom anvéandning av hogkvalitativa fettsyror (Frejl, 2009).

Ett gransvarde pa 0,6 mg/kg Al (eller 0,006% av Al) for den totala EDTA-halten och
fosfonater verkar strikt men inom rimliga granser.

Harvardsprodukter

K24 Fargamnen i harfarger

Harfargningsmedel maste uppfylla de allmanna kraven for fargamnen eftersom
harfargningsmedel normalt inte maste godkannas for anvandning i kosmetika pa
samma satt som andra fargdmnen i kosmetika. Arbetsgruppen har dragit slutsatsen att
det ar relevant att harfargningsmedel uppfyller dessa krav for att minimera eventuella
effekter pa hélsa och miljo. Detta krav utesluter ocksa anvandningen av Lawsone
(fargamne i Henna, C1 75480), eftersom det inte finns med pa listan dver godkanda
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farger till kosmetika. EU:s vetenskapliga kommitté SCCP (2001), har fastslagit att:
"Lawsone &r klart mutagent och klastogent in vitro och in vivo (genotoxiskt &mne,
kategori 3 enligt direktiv 67/548/EEG om Klassificering, forpackning och méarkning av
farliga &mnen)." Darutdver konstaterade SCCP att Lawsone inte &r [ampligt att
anvandas som icke-oxiderande fargamne for harfargningsmedel. (SCCP, 2001) |
SCCP:s yttrande daterat den 13 december 2005 (SCCP, 2005) faststéller SCCP att de
anser att den inlamnade informationen ar otillrécklig for att mojliggora en saker
anvandning av amnet som harfargningsmedel.

Kravet har andrats en del, men resultatet har inte andrats eftersom Lawsone
fortfarande &r forbjudet.

Lapprodukter, tandkram, munhygienprodukter

K25 Aromamnen, farger och konserveringsmedel

Eftersom konsumenten exponeras for dessa produkter via munnen bor aromer,
fargamnen och konserveringsmedel i produkten vara godkanda for anvandning i
livsmedel. Enligt den finska konsumenttidningen Kuluttaja (Koskinen, 1996) kan en
applicering av lappstift tre ganger per dag leda till ett intag pa upp till 15-20 gram
lappstift om aret genom absorption och svéljning.

Eftersom aromer inte har E-nummer och en omfattande databas med aromer som &r
godkanda for anvandning i livsmedel ar under utveckling, accepteras ocksa ett intyg
fran tillverkaren att aromen ar godkand som dokumentation. Kravet ar detsamma som
i den senaste kriterieversionen, men flera typer av kosmetika har forts samman i ett
krav. Endast dokumentationskravet har fortydligats.
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Vatservetter

K26 Material

Vatservetter ar kosmetiska produkter som bestar av ett bararmaterial och kemiska
ingredienser (mojligen angivna som "vatska™). Bararmaterialet bestar ofta av
textil/fibermaterial (viskos, polyester) men kan &ven tillverkas av papper eller andra
naturfibrer (t.ex. bambu). Eftersom flera studier har visat att produktionen av dessa
typer av material/produkter kan ha en betydande inverkan pa miljon, har krav inforts
for bararmaterialen.

Kriterier for EU-blomman- och/eller Svanen finns for bade papper/silkespapper och
hygienprodukter dar krav redan faststéllts for relevanta typer av bararmaterial. Saledes
hanvisar man till dessa kriteriedokument for krav pa bararmaterial.

Kravet har justerats nagot eftersom de kriterier som avses har reviderats.

Fornybara ravaror i kosmetika (frivilligt krav)

K27 Markning med "Baserad pa hallbara naturliga ravaror"

Det finns ytterligare en rad krav pa produkter som framjar anvandningen av férnybara
och hallbara ravaror. Dessa r frivilliga och géller endast om producenten vill anvanda
extratexten "Baserad pa hallbara naturliga ravaror" under Svanenmarkningen. Detta
krav syftar till att svara pa fordran fran bade konsumenter och vissa tillverkare och ge
ett alternativ till den mer eller mindre vilseledande marknadsfdéringen av naturlig och
ekologisk kosmetika.

Kosmetika kanske inte har den storsta paverkan pa klimatforandringarna, och det inte
alltid &r tydligt att fornybara ravaror har lagre global uppvarmningspotential an icke-
fornybara ravaror. Men det ar anda énskvart att framja kosmetika som baseras pa
fornybara och hallbara ravaror eftersom det bara finns en begransad mangd icke-
fornybara ravaror pa planeten. De fornybara basmaterial som kan anvandas i
kosmetika &r normalt olika oljor och fetter. Skdvlingen av regnskog till féljd av den
okade efterfragan pa fornybara oljor och fetter och ohallbara jordbruk kan bekampas
med hjélp av certifierat hallbara odlingar som exempelvis RSPO-certifierad palmolja.

Ett krav som styr mangden férnybara ravaror i produkten har darfor inférts. Om >
50% av de aktiva ingredienserna ar av vegetabiliskt ursprung och > 95% av ravarorna
kommer fran hallbara fornybara kallor (enligt definitionen i tillagget) far produkten
markas med texten "Baserad pa hallbara naturliga ravaror" under Svanenmarket. Man
foreslog 50% for att sakerstalla att en tillrdcklig del av produkten &r tillverkad av
ravaror dar kraven pa hallbarhet i bilaga 7 galler och 95% valdes eftersom de
befintliga markningssystemen av naturkosmetika i allménhet anvénder denna
procentsats. Kraven motiveras i detalj i bilaga 7.

Kosmetiska produkter som tillverkas av fornybara ravaror, dvs. "naturkosmetika", ar
inte nodvandigtvis sakrare eller battre dn syntetisk kosmetika. Darfor maste
Svanenmarkt foérnybar kosmetika uppfylla alla krav i detta dokument samt stranga
krav pa ravarornas hallbarhet.

Detta ar ett forslag till ett nytt frivilligt krav som vi skulle vilja att ni utvarderar och
ger oss synpunkter pa under behandlingen med sarskilt fokus pa betydelsen av ett
sadant krav, kravets niva och sist men inte minst om texten som kan laggas till under
Svanenmarket bor andras.
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Produkter for djur

K28 Parfym och farg i produkter for djur

Det har funnits ett visst intresse fér Svanenmarkning av schampo for séllskapsdjur,
aven om det for narvarande inte finns nagra produkter pa marknaden. Nordisk
Miljomarkning vill darfor halla mojligheten 6ppen for Svanenmarkning av produkter
riktade till djur i det nya kombinerade kriteriedokumentet &ven om de inte omfattas av
direktivet om kosmetiska produkter.

Produkter for djur skoljs ner i avloppssystemen precis som schampo och tval for
manniskor. Dessutom utsétts anvandaren for samma kemikalier. Ett annat exempel pa
produkter for djur ar salva for tassar.. Dessa produkter bor darfor uppfylla samma
allmanna krav som vanliga kosmetiska produkter.

Dessutom &r varken parfymer eller farger tillatna i schampo for djur. Det finns ingen
funktionell anledning eller sakerhetsanledning att lagga till dessa &mnen i produkten
och darfor ar de inte tillatna. Aven om detta argument rimligen kunde gélla for
produkter riktade till manniskor ocksa, inser vi att det finns starka konsumentbehov
som framjar kosmetika med farg och parfym.

Kravet har inte andrats jamfort med tidigare kriterieversionen for schampo och tval.

Emballage
Emballaget uppgar ofta till en relativt stor del av den totala produkten.

Tva krav stalls pa allt emballage. Det ena ar ett Gvergripande krav pa att minska
mangden emballage samt att framja atervinningsbara material och det andra for att
underlatta atervinningen av emballaget.

Det ar svart att stalla krav pa kosmetiska produkters paverkan pa klimatet pa grund av
produkternas mangfald (som diskuterats tidigare). Det &r dock lattare att ta hansyn till
detta nér det géller emballaget. N&r det géller den globala uppvarmningen har
papper/kartong den lagsta globala uppvarmningspotentialen (GWP) och aluminium
den hogsta bland de olika emballagematerialen. (Klimatmarkning fér mat, 2008) Vi
utesluter anvandningen av metaller utom for ett fatal specifika produkttyper dar inga
andra alternativ finns.

Glas har ocksa lag GWP/kg, men eftersom det ar ett mycket kompakt material &r den
globala uppvarmningspotentialen for hela forpackningen hogre jamfort med andra
material som behdvs i mindre méangder. (Klimatmarkning fér mat, 2008) Darfor
kommer kosmetika som forpackas i glas normalt inte att kunna uppfylla vara krav pa
vikt per volym.

K29 Mangden emballage

K30 Typ av emballage

Emballaget uppgar ofta till en relativt stor del av den totala produkten inom
kosmetika. Flerskiktade produkter ar vanliga, sarskilt lyxprodukter. Det anses viktigt
att minska méangden forpackningsmaterial med ett allmént krav som satter en grans
for den totala emballageméngden jamfort med emballagets innehall.
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Det ar svart att jamfora emballagebehovet for olika kosmetiska produkter. Produkter
med lag volym, sasom 6gonskugga, har mycket storre forpackningar per
produktvolym jamfért med produkter med hog volym som de flesta schampon.

En formel som tar hansyn till produktens volym, mangden atervunnet material efter
konsumentledet, ateranvandbara/pafyliningsbara férpackningar och mojlig pump for
att underlatta korrekt dosering har skapats.

weight,,,, +weight —weight

not post consumer recycled

2xt

+5

PP < 75 (VO +1)+0.045% Vol

produkt produkt

weight, .., + weight

2
totalvikt och gynna anvandningen av t.ex. atervunnen plast efter konsumentledet.

total not post consumer recycled

uttrycker en dnskan att begransa emballagets

—weight . . ) ) . i .
——————innebér att bara "hélften™ av vikten av en doseringspump ingar i
berakningen. Vi vill tillata denna extra vikt eftersom korrekt dosering ar en viktig
aspekt vad galler produkternas miljobelastning och en doseringspump kan underlatta

korrekt dosering.

T ingar i formeln for att framja direkt ateranvéndning av emballagematerialet, t.ex.

med hjalp av refillprodukter. t & som standard 2 nar pafylining erbjuds, men om t.ex.
forsaljningsstatistik kan visa att fler pafyliningar an produkter saljs kan ett hdgre
varde anvandas i berakningarna. Om t.ex. 2 pafyliningar séljs for varje produkt, kan t
vara 3. Motsvarande massa refillforpackningar maste tas med i berakningarna for att
se till att pafyliningar leder till en total minskning av emballageméngden.

7x In(VoIprodukt +1) beskriver den logaritmiska 6kningen som en funktion av

produktens volym. Detta motsvarar det relativa behovet av mer emballage per volym
for produkter med liten volym, t.ex. 2 ml 6gonskugga jamfort med 500 ml schampo.
Konstanten (7) bestams iterativt enligt nedan.

0.045x VOl g
kraver storre forpackningar. Konstanten (0,045 och 5) bestams iterativt.

+5 &r en linjar funktion som tar hénsyn till att 6kad produktvolym

Grunden for bestamning av konstanterna var uppgifter om befintliga Svanenmarkta
produkters emballage. Alla uppgifter ritades upp pa ett diagram och konstanterna
bestamdes iterativt enligt foljande aspekter:

e Kraven bor vara realistiska
e Onddigt tunga forpackningar bor undvikas

¢ Vi antog att emballagevikten hos befintliga Svanenmaérkta produkter inte ar
representativ, utan snarare i den nedre dnden av skalan pa grund av
emballagebegrénsningarna i tidigare kriterier

e en 50ml latt kramburk (~ 32g) bor uppfylla kriterierna (visas som en orange
triangel i figuren nedan)

| foljande figur 1 visas datadiagrammet och kriterieforslagen. De nuvarande kraven pa
tval, schampo och balsam anges ocksa. Observera att dessa produkter framst saljs i
storre volymer an 200ml/flaska.
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Figur 1 Datadiagram och forslag till kriterier

Kravet pa emballageméngd begransar ocksa anvandningen av emballage med flera
lager eftersom hela forpackningen maste uppfylla kravet pa maximalvikt. Det finns
darfor inget behov av ett separat krav som forbjuder emballage i flera lager. Dock &r
mer an tva emballagelager for en produkt inte tillatet. Anvandningen av kompakt glas
begransas ocksa genom detta krav.

Kravet stoder ocksa anvandningen av ramaterial som atervinns efter konsumentledet
for emballage, eftersom gransen ar lattare att uppna om dessa anvands.

Med kravet pa att alla emballagedelar skall vara monomaterial och/eller latta att
separera vill Nordisk Miljoméarkning framja atervinningen av emballage och
utvecklingen av emballage som &r atervinningsbara, eftersom detta ar viktigt for ett
hallbart samhélle. Emballage for dekorativ kosmetika bestar ofta av flera material
(glas, metall, plast) som inte kan skiljas fran varandra, men &ven har finns det
alternativ. Kravet ar att papper, kartong, plast, metall och glas maste kunna skiljas at,
aven om vi inser att inte alla kommuner i Norden samlar in de olika materialen.
Trycksatta pumpar och sprejflaskor undantas eftersom det inte finns nagra alternativ
till dessa.

Dessa ar nya krav pa kosmetika. For schampon och tvalar har det ocksa tidigare
funnits bestammelser for forhallandet mellan vikt och innehdll. Det har nu &ndrats sa
att dven kosmetika skall kunna uppfylla kraven. Cirka 40 olika forpackningar for olika
kosmetiska produkter har undersokts och nivan pa kravet faststalldes med dessa
forpackningar som grund.

Det finns ocksa ytterligare krav pa olika typer av emballage.

K31 Plastemballage

Plaster far inte besta av halogenerade material eftersom detta kan leda till
miljoproblem vid bortskaffande av avfall, sarskilt vid forbranning. (Videncenter for
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Affald, 2009) Tillverkningen av dessa material orsakar ocksa problem for miljon med
stora méangder produktionsavfall samt hanteringen av vinylklorid under produktionen.

Kravet pa att emballagen maste vara markta enligt DIN 6120, del 2 sakerstaller att
atervinningen, nar sadan ar mojlig, ar lattare.

Kravet har andrats sa att dven andra typer av halogenerade plaster &n klorerad plast
utesluts.

K32 Metallemballage
Sprejburkar i metall anvands vanligen for t.ex. harvardsprodukter, raklodder etc.

Nordisk Miljomarkning vill inte utesluta sprejflaskor i situationer dér de behdvs och
pa sa satt helt utesluta vissa produkttyper fran Svanenmarkning. Darfor har
begransningar for nar metallemballage far anvandas inforts tvartemot de tidigare
kriteriedokumenten for kosmetika.

Nymetall har betydligt hogre CO,-utslapp (upp till 95% mer, beroende pa metall och
process) och deras produktion kraver betydligt storre mangder energi (upp till 95%
mindre, beroende pa metall och process) an sekundara metaller (fran skrot). (Nordisk
Miljomarkning, 2008c) All anvandning av metall har dock en effekt pa
nettominskningen av nymetall. Metaller far darfor endast anvéandas da inga andra
alternativ finns tillgangliga. Dessa anvandningsomraden &r enligt var mening
harvardsprodukter och raklodder. Sma metallbitar sasom tatningsfolie vid 6ppningen
ar ocksa tillatna.

Anvéndningen av CFC- och HCFC-féreningar som drivgas begréansas i
Montrealprotokollet om anvéndningen av ozonnedbrytande &mnen, vilket inom EU
har inforts genom forordning 2037/2000/EG. CFC- och HCFC-foreningar ar endast
tillatna i vissa specifika funktioner (kosmetikaforpackningar ingar ej). CFC-foreningar
som drivgas har ersatts av kolvéaten eller blandningar av vatten och dimetyleter.
Blandningar av propan och butan anvéands ocksa. Utéver detta har dven F-gaser (t.ex.
HFC-152a) anvants som erséttning for CFC. Anvandningen av F-gaser begransas
ocksa i EU:s forordning 842/2006/EG (EU, 2006b). De flesta fluorerade vaxthusgaser
som identifieras i denna forordning har en hdg global uppvarmningspotential. HFC-
foreningar i nya sprejer kommer att forbjudas 4 juli 2009. Eftersom dessa féreningar
redan &r forbjudna har inga krav stallts pa drivgaser.

K33 Papper, kartong eller pappemballage

Blekning med elementért klor slapper ut en betydande méngd klorerade organiska
amnen och dioxin i avloppsvattnet. (KnowPulp, 2009) Pa grund av detta ar det sedan
1994 forbjudet att anvéndas i de nordiska landerna. De alternativa blekningsmetoder
som ersatte blekning med elementart klor ar TCF (totalt klorfritt) och ECF (fritt fran
elementért klor). Det finns dock risk for att blekning med elementart klor fortfarande
sker i andra lander. Darfor finns det bade relevans och potential att stalla krav pa ett
férbud mot anvandningen av blekningsmetoder med elementért klor vid tillverkningen
av forpackningar for Svanenmarkt kosmetika.

Det andra kravet for papper/kartong/pappemballage (méangden atervunnet material)
fran version 1 av kosmetikakriterierna har utelamnats eftersom det tacks i K28.

K34 Dosering
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Overdosering av produkten okar dess inverkan pa miljon, men leder inte till storre
effektivitet. Darfor vill Nordisk Miljomarkning framja férpackningar som underlattar
korrekt dosering. | t.ex. schampon och tvalar innebar detta att munstycket ar utformat
sa att det underlattar doseringen av den nodvandiga mangden. Locket maste ocksa
vara latt att anvénda. For produkter avsedda for specifika doseringssystem ska
systemet vara utformat sa att det ar latt att anvanda utan att 6verdosera. Utover detta
har maxdosen vid 1 tryck faststallts for flytande tval. Maxdosen &r relaterad till CDV-
kravet (K21).

For krdmer, vétskor och andra produkter ska tillverkaren ange beskrivningar fér hur
man doserar korrekt.

Krav pa konsumentinformation
Syftet med kraven pa konsumentinformation &r att ytterligare minska produktens
miljopaverkan och garantera konsumentens sakra anvandning.

K35 Informationstext

For att minska effekterna av papper/bomull och kosmetiska produkter pa vattenmiljon
och avloppsreningsverk kravs en informationstext som upplyser om korrekt
bortskaffande av papper/bomull i férpackningen.

Nagellack och nagellackborttagningsmedel innehaller 16sningsmedel och bor darfor
sorteras som farligt avfall. Lésningsmedel som anvénds som drivgas i aerosolflaskor
finns kvar i flaskan da produkten tar slut och bor darfor sorteras som farligt avfall.
Darfor kravs en informationstext med rad om korrekt hantering nar det finns rester av
produkten kvar i forpackningen. Senare delen av kravet ar nytt.

K36 Informationstext — Solskyddsmedel
K37 Méarkning — Solskyddsmedel

En vanlig missuppfattning bland konsumenterna &r att solskyddsmedel ger dem
mojligheten att vistas i solen langre samtidigt som de ér tillrackligt skyddade. For att
Oka sékerheten for konsumenten b6r man informera dem om att anvandningen av
solskyddsmedel &r en bra idé, men det ar inte det bésta skyddet mot solens skadliga
stralar. Dessutom vet manga konsumenter inte hur mycket solkram de ska anvéanda for
att uppna den skyddsgrad som anges av solskyddsfaktorn pa produkten. Det ar saledes
ett krav att Svanenmérkta solskyddsmedel &r férsedda med en obligatorisk text som
uppmarksammar konsumenterna pa dessa punkter samt ger information om dosering.
De foreslagna meningarna &r:

o Det effektivaste skyddet mot solens stralar ar att halla sig i skuggan eller vara
pakladd.

o Det &r viktigt att den rekommenderade doseringen foljs, annars ges inte det
forvantade skyddet.

e Applicera kramen ofta sa att du &r skyddad hela tiden, sarskilt nar du svettas
eller ndr du har badat och torkat dig.

Det bor understrykas att sokanden kan uttrycka dessa meningar pa annat satt sa lange
som innebdrden &r tydlig och andemeningen bevaras. Ovanstaende meningar ar i linje



Sida 36 av 48 Nordisk Miljoméarkning
Kosmetiska produkter 090/ Version 2.0
Bakgrundsdokument

med EU: s allmdnna rekommendationer gallande effektivitet och mérkning av
solskyddsmedel (kommissionens rekommendation av den 22 september 2006)

Utover den faktiska anvandningen av ett solskyddsmedel &r uppfattningen om
skyddsgraden som produkten ger mycket viktig. De flesta konsumenter anvander
solskyddsfaktorn som vagledning. Problemet med detta &r att manga konsumenter tror
att solskyddsfaktorn ar linjar, men det &r faktiskt fel. Colipa utfardade en
rekommendation (nr 11) i juni 2002 om uppfattningen av solskyddsfaktorers linjara
skydd, och detta &r &nnu tydligare i kommissionens rekommendation av den 22
september 2006. Det krévs att produkterna uppfyller kraven i kommissionens
rekommendation som endast tillater vissa solskyddsfaktorer i en motsvarande
"skyddskategori": 1ag, medel, htg och mycket hog.

K38 Pastaenden i marknadsforingssyfte

Kosmetika saljs idag ofta med pastaenden om ekologiska (ekologiskt odlade)
ingredienser i marknadsforingssyfte. Dessa pastaenden maste for Svanenmarkta
produkter grundas pa fakta for att uppratthalla miljomarkets och de méarkta
produkternas trovardighet. Darfor krévs det ett testresultat eller ett intyg som stoder
pastaendet. En produkt som innehaller sma méngder ekologiska ravaror kan inte
marknadsforas med ansprak pa ekologiskt innehall utan att man namner hur stora
méangderna ar.

Krav till effektivitet/kvalitet

K39 Effektivitet/kvalitet

Effektiviteten/kvaliteten hos Svanenmaérkta produkter maste vara tillfredsstallande.
Eftersom kosmetiska produkter som omfattas av kriteriedokumentet tacker ett sa stort
utbud av olika produkter och det inte finns nagra internationellt standardiserade tester
inom detta omrade (med undantag for solkramer), har arbetsgruppen beslutat att
lamna kravet sa 6ppet som mojligt. Colipas riktlinjer for utvardering av effektiviteten
hos kosmetiska produkter ska dock foljas. Detta innebdr att dokumentationen av
produktens effektivitet till stor del ska goras av sokanden. Vi papekar dock att
tillgangliga tester bor anvandas i de fall da det & mojligt. Till exempel maste
effektiviteten hos ett solskyddsmedel méatas genom mangden stralning som tranger
genom huden med hjélp av standardiserade tester, medan en tandkrams effektivitet
och kvalitet bedéms enligt helt andra kriterier. Trots det maste sokanden kunna
dokumentera att produktens effektivitet har bedomts pa ett forstandigt satt. Testet bor
ocksa omfatta de funktioner som produkten marknadsfors for. Detta sakerstaller att
pastaenden om specifika fordelar med produkterna finns dokumenterade och att
produkterna inte anger vilseledande information. Dokumentation om ingrediensernas
effektivitet/kvalitet ar inte tillrackligt for att pavisa produktens effektivitet/kvalitet.

Om man anvander sig av en testpanel maste minst 10 personer testa produkten som
sedan bor bedomas utifran en referensprodukt. Betyget fran minst 80% av
testpersonerna bor vara att produkten &r lika bra som eller battre an referensprodukten.

K40 Sakerhet

Kosmetikadirektivet kréver att personer som ansvarar for forsaljningen av kosmetiska
produkter pa marknaden genomfor en sakerhetsbedémning och att resultaten ar
tillgangliga for inspektion. Sékerhetsbedémningarna utvarderas alltsa inte
nodvandigtvis av myndigheterna innan produkten slapps pa marknaden. Forslaget till
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den nya forordningen om kosmetika foreslar att kraven pa innehallet i sakerhets-
bedémningen bor skarpas. Ett krav pa att méjliggora Svanenmarkning av sjalva
sékerhetsbedomningen kommer att leda till en 6kning av tillforlitligheten hos
Svanenmaérket och dokumentationen visar att halsoaspekterna hos Svanenmarkt
kosmetika tas pa allvar.

Sarkrav for solskyddsmedel

K41 Effektivitet, UVA och UVB

Effektivitetskraven anger att "tillgangliga tester bor anvandas i de fall da det &r
mojligt”. Detta &r relevant for solskyddsprodukter och det betonas att produkterna
forvéantas uppfylla kommissionens rekommendation om UVA-och UVB-skydd,
liksom Gvriga rekommendationer om markning etc. (kommissionens rekommendation
av den 22 september 2006, EU, 2006).

UVB-test: FOr att sakerstalla reproducerbarhet och jamférbarhet nar det géller det
rekommenderade minimiskyddet mot UVB-stralning bor International Sun Protection
Factor Test Method (2006) anvéndas i den version fran 2006 som uppdaterats av den
europeiska, japanska, amerikanska och sydafrikanska industrin. Observera att antalet
giltiga SPF-varden bor vara minst 10 och max 20. Det faktiska antalet testobjekt &r
definierat som det antal som krévs for att producera ett SPF-medelvarde med 95 %
konfidensintervall (Cl), +/- 17 % av det uppmatta SPF-medelvardet.

UVA-test: For att beddma minimiskyddet mot UVA-stralning foreslas persistent-
pigment darkening method (metod som avser kvarstaende pigmentering) som anvands
av den japanska industrin och som har modifierats av den franska
halsoskyddsmyndigheten Agence francaise de sécurité sanitaire des produits de santé
— Afssaps, anvandas tillsammans med testet avseende kritisk vaglangd i
kommissionens rekommendation. (EU, 2006) Dessa testmetoder har férelagts den
europeiska standardiseringsorganisationen (CEN) for att i sin tur faststalla europeiska
standarder inom detta omrade, men kommissionens rekommendation fastslar ocksa att
in-vitro-testmetoder som ger liknande resultat ar att foredra pa grund av etiska skal.
For bedomning av UVA-stralning kan saledes in-vitro-metoder sasom Colipa Ratio
(2007) anvandas. (Colipa, 2007)

Sarkrav for tandkram

K42 Effektivitet, fluor

De senaste aren har tandkramer som inte innehaller fluor och som marknadsférs som
naturliga, miljovéanliga och/eller bra for hélsan 6kat sina marknadsandelar. (Organic
monitoring, 2009) Detta beror pa en oro dver att ett hogt intag av fluor orsakar fluoros
som &r en utvecklingsstérning i tdndernas emalj som orsakas av kronisk exponering
av hoga fluorhalter under tandutvecklingen, vilket leder till emalj med lagre
mineralinnehall och dkad porositet. (Abanto Alvarez et al., 2009) Nar tanderna ar
fardigutvecklade finns det ingen risk. Fluoros &r ofta kopplad till fluoridering av
vatten, vilket inte sker i Norden. (Fluoride Alert Network, 2009) Riskerna med
kronisk exponering for hoga halter av fluor i tidig alder &r val dokumenterade.

Men det &r ocksa val dokumenterat att fluor forebygger karies (t.ex. NHMRC, 2007)
och i alla de nordiska landerna rekommenderar respektive tandladkarforbund att man
anvander tandkram med fluor. (Suomen hammasll, 2007; Tandlaegeskolen i

Kabenhavn, 2009) Mé&ngden rekommenderad fluor i tandkram varierar i de nordiska
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landerna. Den lagsta rekommendationen (1000 ppm) &r i Finland och
rekommendationerna i Danmark ar 1100 ppm upp till ungefar 3 ¥ ar och 1450 ppm >
3 % ar. Fluor rekommenderas inte till barn under 1 ar.

Det ar darfor lampligt att kréva att tandkram som inte ar avsedd for spadbarn
innehaller en fluormangd i linje med de nationella rekommendationerna som bevis pa
tillracklig effektivitet. Alternativt bor en skyddsniva som motsvarar den
rekommenderade fluormangden pavisas for samma anvandning av tandkramer utan
fluor genom vetenskapliga publikationer, godkannande for anvandning av tandl&kare
och dokumenterad in-vivo-testning.

Sarkrav for milda produkter

K43 Effektivitet, mildhet

En produkt som pastas vara mild maste enligt K40 klara ett test som pavisar dess
"mildhet". Provet maste ocksa genomféras om produkten anvander undantaget for
nedbrytbarheten av polymerer i K7. Det finns metoder for att dokumentera mildhet,
sasom HET-CAM eller test av roda blodkroppar (RBC-test)
(http://www.hetcam.com/, Ronald E. Hester et al., 2006), och dessa tester eller tester
som ger likvardiga resultat bor anvandas. Observera att djurforsok inte ar tillatna.

HET-CAM ér en kvalitativ metod for att utvardera en kemikalies potentiella irritation.
Befruktade, 10 dagar gamla, agg fran vita Leghorn-hdns anvéands i HET-CAM-
metoden. Detta innebdr komplett vdvnad med artérer, vener och kapillarer. Under
testet observeras uppkomsten av celluppldsning, blédningar och/eller koagulering.
Aggen poangsitts efter reaktionens allvarlighetsgrad.

Testet med réda blodkroppar (RBC-test) ar en del av COLIPA:s valideringsprojekt
om alternativ till Draize-testet. Det anvénds for bedomning av akut okuldr irritation
orsakad av vissa typer av kemikalier (framst ytaktiva dmnen) och sammansattningar.
Testet visar eventuella cellupplésningar och forandringar i proteinstrukturen som kan
sammankopplas med de inledande stadierna vid vavnadsskadeframkallande
inflammatoriska reaktioner (Pape, 1999).

Kvalitets- och myndighetskrav

De krav som beskrivs i kapitel 4 har inforts i syfte att sakerstalla att den sékande
uppfyller kraven fran myndigheterna och har en tillfredsstallande kontroll 6ver
tillverkningen av de Svanenmarkta produkterna, inklusive korrekt anmélan till
Nordisk Miljoméarkning. Det maste understrykas att det inte ar ett krav att kvalitets-
och miljéledningssystemet bor certifieras.

Slutligen syftar kraven i kapitel 4 till att sdkerstalla att berdrda personer inom
foretaget som beviljas licensen fran Nordisk Miljomarkning kanner till de regler som
galler for marknadsforingen av Svanenmérkta produkter.

Licensens giltighetstid

| vissa av vara krav hanvisar vi till externa listor (&sikter fran SCCP, K4 och
hormonstérande amnen, K5) som vi sjalva inte kontrollerar innehallet i. Vi har darfor
infort en klausul som innebar att vi kommer att informera licenstagare om en
eventuell dvergangsperiod for att gora de nédvandiga forandringarna i sina produkter
nar listorna andras. Eftersom &ndringarna i denna forteckning kan skilja i betydelse


http://www.hetcam.com/
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och leda till olika mycket arbete med att anpassa sammanséttningarna kan vi inte i
forvag ange hur lang 6vergangsperioden blir. Detta kommer att beslutas fran fall till
fall.

Bilagor till kriteriedokumentet
Bilaga 1 — Intyg om marknadsforingen av Svanenmarkta kosmetiska produkter

Bilaga 2 — Testmetoder for och dokumentation av miljoegenskaper

Bilaga 3 — Intyg fran producenten av kosmetisk produkt

Bilaga 4 — Intyg fran ravaruproducent

Bilaga 5 — Intyg fran parfymproducent angaende amnen i parfymblandningar
Bilaga 6 — Intyg fran producenten av emballaget

Bilaga 7 — Fornybara ravaror i kosmetika (frivilligt krav)

Bilaga 8 — Berdkningar

Krav som diskuterats men utelamnas

Lattanvanda forpackningar diskuterades nér Finlands Reumatikerférbund tog upp
fragan med sin kampanj "Latt att 6ppna"”. Det beslutades dock att inte inforliva detta i
kriterierna eftersom det idag inte existerar en standard som man kan hanfora till och
att stalla krav utan extern hjalp skulle vara omgjligt.

Enligt svaren vid motet for intressenter i mars 2009 finns det ingen storre variation
mellan energiforbrukningen vid produktion av ravarorna och produkterna eller vid
transporten av bada. Darfor staller inte Nordisk Miljoméarkning krav pa dessa faktorer.
Betydelsen av att stilla krav pa energiforbrukning under ravaruproduktionen kan
ifragasattas.

5 Andringar jamfort med foregaende
version

Sedan den senaste versionen har vi:
e Sammanfort de tva kriteriedokumenten Kosmetika och Tval och schampo
e Infort ett allmant krav pa biologisk nedbrytbarhet av ekologiska bestandsdelar
e Infort en gréans for innehallet av miljoskadliga &mnen

e Uteslutit de "lagliga kraven" for att géra dokumentet enklare och kortare.
Dessa bor automatiskt uppfyllas av alla produkter som slapps ut pa
marknaden.

e Forenklat kriterierna, i den man det varit mojligt
e Lagt till nya amnen i listan dver amnen som inte far forekomma i produkten

e Infort nya krav pa forpackningar och tagit bort nagra av de gamla kraven
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e Skarpt och forandrat kravet pa CDV

e Infort frivilliga krav pa kosmetika tillverkade av fornybara och hallbara
ravaror

e Tagit bort kravet pa djurforsok eftersom djurtester vid framstéllningen av
kosmetika forbjods inom EU ar 2004 i kosmetikadirektivet och forbud mot
tester av ingredienser pa djur kommer att trada i kraft 2009 och 2013. Det
finns inga kosmetiska produkter pa marknaden som har testats pa djur under
de senaste fem aren.

6 Nya Kkriterier

| kommande kriterier kommer féljande fragor att utvarderas:
e Mojligheten att enbart anvanda fornybara ravaror och deras hallbarhet

e Ekologiska ramaterial
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Bilaga 1 Historik 6ver kriteriedokumenten for Svanenmarkt tval och
schampo samt kosmetika

Tabell 1 Tval och schampo

Versionsnr.

Antogs

Galler
t.o.m.

Storre forandringar

Version 1.0

Maj 1996

Maj 1999

Forsta generationens kriterier

Krav pa vissa klassificerade @mnen,
produktklassificering, forpackningskrav
(férhallandet mellan vikt/nytta, PVC och
markning), CDV, nedbrytbarhet av ytaktiva
amnen och enskilda ekotoxikologiska krav
pa vissa amnen/amnesgrupper. Miljomatris
som kopplar samman CDV och
forpackningskrav.
Prestandadokumentation.

Version 1.1

Dec 1996

Maj 1999

Termen "aktiv substans" ersattes med
"torrsubstans” i hela dokumentet

Version 1.2

Okt 1998

Maj 2000

Forlangning av version 1.1

Version 1.3

April 1999

Nov 2000

Forlangning av version 1.2

Version 1.4

Juni 1999

Nov 2000

Den kemiska forteckningen skildes fran
Kriteriedokumentet

Version 1.5

Mars 2000

Nov 2001

Forlangning av version 1.4

Version 1.6

Okt 2000

Maj 2002

Forlangning av version 1.5

Version 2.0

Mars 2001

Maj 2005

Andra generationens kriterier
Huvudsakliga forandringar fran version 1:
Krav betraffande produktens klassificering
togs bort, gransvarden for innehall av icke
nedbrytbara ekologiska &mnen, strangare
nedbrytbarhets-/toxicitetspoang,
uteslutning av vissa &mnen (t.ex. LAS,
APEO, borsyra), frikoppling av
forpackningskraven fran matris.

Version 2.1

Maj 2002

Maj 2005

Plastpumpar och lock undantogs fran
kravet pa markning av plastforpackningar
(5.3)

Version 3.0

Mars 2004

Maj 2008

Tredje generationens Kkriterier
Huvudsakliga forandringar fran version 2:
Ské&rpning av halsokrav (klassificering av
amnen inklusive allergiframkallande
amnen, begransningar av
parfym/parfymforbud i barnprodukter,
forbud mot potentiellt hormonstorande
amnen), inférande av produkter foér
veterinart bruk, differentiering av
gransvarden for olika typer av produkter.

Version 3.1

Dec 2004

Maj 2008

Forandring av kraven pa parfym (K18)
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Version 3.2 | Mars 2007 | Mars 2010 | Forlangning av version 3.1 Inférande av
CDV akut som berakningsparameter (som
alternativ till berdkning av nedbrytbarhets-
och toxicitetsparametern (K23)

Version 3.3 | Dec 2008 Mars 2011 | Forlangning av version 3.2

Tabell 2 Kosmetika

Versionsnr. | Antogs Galler Storre forandringar

t.o.m.

Version 1.0 | Mars 2004 | Mars 2007 | FOrsta generationens Kriterier
Krav pa vissa klassificerade amnen (inga
CMR, inga allergiframkallande &mnen
utom parfym), férbud mot hormonstérande
amnen, biologisk nedbrytbarhet hos
ytaktiva &mnen och enskilda
ekotoxikologiska krav pa vissa
amnen/amnesgrupper, krav pa forpackning,
markning och effektivitet.

Version 1.1 | Dec 2004 Mars 2007 | Forandring av kraven pa parfym (K11)

Version 1.2 | Mars 2005 | Mars 2008 | Forlangning av version 1.1 och tillagg av
kraven for vatservetter (K40-41)

Version 1.3 | Mars 2007 | Mars 2010 | Forlangning av version 1.2. Andrade krav
pa UV-filter (K16), markning av
solskyddsmedel och deras effektivitet (K30
och K49)

Version 1.4 | Maj 2007 Mars 2010 | Andrade krav pa ytaktiva amnen i
tandkram (K21 och K38)

Version 1.5 | Dec 2007 Mars 2010 | Krav K16 om en gréns for ekologiska UV-
filter i solskyddsprodukter for spadbarn
och barn uteldmnades

Version 1.6 | Dec 2008 Mars 2011 | Forlangning av version 1.5.
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Bilaga 2
Bakgrund till frivilligt krav pa fornybara och héallbara ravaror i kosmetika

Naturkosmetik kommer for tillfallet starkt pd marknaden. Manga halso- och
miljomedvetna konsumenter efterfragar allt oftare naturkosmetik, och flera
kosmetikproducenter har tagit fram egna produktserier for naturkosmetik.
Naturkosmetik marknadsfors synligt:
Naturkosmetik forskonar och vardar oss med ingredienser fran naturen. Detta
méjligglbrs med naturliga ravaror som ar vanliga mot bade huden och var
miljo.”
En ny trend gar som en lopeld genom kosmetikbranschen. Medvetna kunder
vill varda sitt utseende med akta och naturliga ingredienser. Trétta pa
syntetiska och till och med giftiga @mnen blir vi alltmer intresserade av vad
produkterna egentligen innehaller. Naturkosmetik har blivit inne.””?
’Naturkosmetik vardar och férskonar huden med ravaror och amnen fran
naturen. Det sker med halsogivande, hud- och naturvanliga ravaror som
stimulerar och understddjer hudens naturliga funktion. De naturliga ravarorna
erbjuder mild och naturlig vard fér huden i alla dess &ldrar. **
Det saknas idag en gemensam definition av begreppet naturkosmetik. Det finns inte
heller nagra regler for marknadsfaring av naturkosmetik. Det har dock utvecklats
flertal system med riktlinjer/standarder for naturkosmetik, bland dessa tyska BDIH
(www.bdih.de) och franska Ekocert/Cosmebio (http://www.cosmebio.org). Det finns
en stravan att inom EU ta fram en enhetlig standard.
Idag verkar i manga fall kraven pa naturkosmetik vara ganska otydliga och kompletta
kravsamlingar eller standarder finns inte allméant tillgangliga. Det saknas ocksa
information om 6ppenhet i utvecklingen av riktlinjerna/standarderna. Kopplingen
mellan de ingdende naturliga ravarorna och produktionsprocesserna samt de pastadda
hélso- och miljoeffekterna verkar ofta vara daligt dokumenterade och kontrollerade.
Som exempel behover inte en parfym fran naturen ("naturidentisk arom™) av okéant
ursprung nodvandigtvis vara ar battre for halsan &n en syntetisk parfym, snarare
tvartom. Det ar ocksa oklart hur bindande kraven ar. For t.ex. vegetabiliska ravaror
kan anges att de sa langt som mojligt ska komma fran kontrollerade ekologiska
odlingar eller ekologiska vilda uppsamlingar. Det anges inte tydligt hur det avgors,
vad som ar "mdjligt”, eller hur kontrollen gar till. Ett gemensamt drag for all
naturkosmetika ar dock att storsta delen av de ingaende ravarorna ska vara av
fornybart ursprung.
Nordisk Miljoméarkning dnskar nu 6ppna for mojligheten att Svanenmaérka
naturkosmetik. Detta ger mojlighet for konsumenten att valja hogklassiga,
kontrollerade kosmetikaprodukter, tillverkade av en hég andel hallbart producerade
fornybara ravaror. Principen ar att Svanenmarkt naturkosmetik som grundkrav ska
uppfylla alla relevanta krav i det egentliga kriteriedokumentet for kosmetik. Dessa
grundkrav omfattar krav pa produktion, ingaende kemikalier och kvalitet/halsa.
Ytterligare ska uppfyllas stranga krav pa ravarans ursprung. Sadan kosmetik kan da

! www.kontrollierte-naturkosmetik.de/sv/certifierad_naturkosmetik.htm
2 www.lifebutiken.se/
¥ www.gronadraken.com/
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marknadsforas under beteckningen ”Baserat pa hallbara naturravaror”. Existerande
riktlinjer for naturkosmetik kan inte accepteras eftersom manga inte ar offentliga och
darfor ar det ocksa oklart hur hallbara fornybara ravaror ar.

Nagra vanliga krav/riktlinjer for naturkosmetik i andra system samt Svanens krav ar
jamforda i tabellen nedan. Det finns vissa skillnader i Svanens krav pa kosmetik och
vanligt forekommande krav/riktlinjer for naturkosmetik i andra system. Det kan dock
forekomma stora skillnader fran system till system, beroende pa vilken inriktning
systemet har valt att premiera.

Kravomrade | Exempel pa vanliga krav pa Svanens krav pa kosmetik
“naturkosmetik”
Ingaende Silikoner ar ofta forbjudna. Silikoner &r forbjudna.
kemikalier Syntetiska fargamnen &r ofta férbjudna. Inga krav om att farger inte far vara syntetiska,
men de ska inte vara bioackumulerbara.
Syntetiska doftdmnen &r ofta forbjudna. Anvéndning av doftdmnen (parfymer) &r kraftigt
begrénsad ur hélso-/allergisynpunkt. Endast
produkter med Iagt och kant allergeninnehall far
anvandas, vilket &r béttre ur allergisynpunkt.
Naturliga doftdmnen &r ofta kraftigt allergena och
deras exakta kemikaliesammansattning ar okand
darfor kan dessa anvandas bara om innehéllet av
allergener &r ként.
Konserveringsmedel &r tillitna, men de Krav som begransar konserveringsmedel, sa att
ska vara naturidentiska. bioackumulerbara, formaldehydavspaltande eller
allergena konserveringsmedel inte far anvandas.
Produktion Omvandlingen av ravaror till kosmetiska | Krav pa kvalitetsledning omfattar
produkter ska genomforas med sa fa produktionsprocessen.
kemiska processer som mojligt.
Djurtester Testning pa djur &r oftast inte tillaten. Testning pa djur &r inte tillaten (inte heller i EU:s
lagstiftning).
Ravaror Ateranvandbara och biologiskt Inga krav i det egentliga kriteriedokumentet for

nedbrytbara material foredras.

Paraffiner och andra produkter av fossilt
ursprung ar ofta forbjudna.

Animaliskt fett ar férbjudet.

Krav pa uppsamling och produktion av
rdvarorna: naturen ska storas sa lite som
mojligt och speciellt utsatta arter ska
skyddas.

GMO é&r vanligen forbjuden.

kosmetik.

Tillaggskrav for Svanenmérkt Naturkosmetik:
95 % av ravaror férnybara, dvs. max 5 % kan
vara petroleumbaserade.

Stranga krav pa ravarornas ursprung, som
sakerstaller att rdvarutvinning i naturen och vid
odling kontrolleras och ar hallbar.

GMO ér forbjuden via krav pa ekologisk odling
och skogsstandarder.

Ytterligare motivering till tillaggskraven pa Svanenmarkt Naturkosmetik:

Andel fornybar vegetabilisk ravara

Minst 50 % av aktivinnehallet ska vara av vegetabiliskt ursprung och minst 95 % av
dessa ravaror i produkten ska vara baserade pa fornybara ravaror av vegetabiliskt
ursprung. Med kravet sakerstélls att majoriteten av ravarorna ar naturliga (dvs. inte av
fossilt ursprung som t.ex. paraffiner) och férnybara (dvs. ska kunna reproduceras i
naturen inom ett tidsrum pa 100 ar). Det sakerstélls dven att kosmetiska produkter
som bestar av oorganiska salter och vatten med sma mangder essentiell olja (eller
motsvarande) inte kan pastas vara baserade pa fornybara och hallbara ravaror. Inga
animaliska fetter far ingd. Andelen &r stalld till 95 % da det i finns
konserveringsmedel, farg, parfym och andra @mnen i sma méangder som inte finns
tillgangliga som fornybara. Gransen &r vanlig ocksa i riktlinjer for naturkosmetik i
andra system. Nordisk Miljoméarkning stéller inte krav pa kemiska processer som far
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anvandas vid tillverkning av ravaror, eftersom Nordisk Miljoméarkning anser att det ar
relevant ar att ravaror ar fornybara och hallbara.

Hallbar produktion av vegetabilisk ravara

Den vegetabiliska ravaran ska vara producerad pa ett hallbart satt, och den far inte
komma fran skyddsvarda skogsmiljoer med hogt biologisk och/eller socialt vérde.
Kravet behdver inte dokumenteras, men Nordisk Miljémarkning kan dra in licensen
vid misstanke om att kravet inte uppfylls. Detta krav &r stallt for att sakerstalla att inte
den icke-certifierade delen av ravarorna ar utvunnen t.ex. fran skyddsvarda
regnskogsomraden. Licensinnehavaren ska dven kanna till ursprunget och sékra
sparbarheten pa all vegetabilisk ravara.

Andel certifierad r&vara

All ingaende ravara fran oljepalmer, soja och sockerror samt 70 % av traravaran (t.ex.
till produktion av tallolja) ska vara certifierad enligt en standard och ett
certifieringssystem som uppfyller Nordisk Miljomarknings krav for certifiering av
biomassa, eller alternativt ska de vara ekologiskt odlade. Kravet &r stallt for att sakra
en hallbar utvinning av ravarorna, vilket ocksa ofta medfér en positiv klimateffekt.
For t.ex. palmolja har det utvecklats en standard, RSPO, som sakrar att produktionen
skats enligt hallbara principer. Motsvarande standarder &r under utveckling for soja
och sockerror. For traravara galler Svanens allméanna skogskrav. Certifieringen ska
ske enligt en skogsstandard eller annan standard som Nordisk Miljomarkning
godkénner. For dvriga odlingsvéxter galler krav om att odlingen ska vara ekologisk.
Kraven motsvarar de som ofta anvands i riktlinjer for naturkosmetik i andra system,
men &r mer tydliga och kontrollerbara.

Marknadsforing

En kosmetisk produkt som licensierats enligt kriterierna for kosmetik samt
tillaggskraven for fornybara och hallbara ravaror i kosmetika far marknadsféras som
Svanenmarkt kosmetik baserat pa hallbara naturravaror. Produkterna ska da méarkas
med Svanenmarket samt obligatorisk undertext “Baserat pa hallbara naturravaror”.
Krav pa fornybara och hallbara ravaror i kosmetika &r riktad ocksa for att hjalpa med
konsumenter med allergiproblem men som 6nskar att anvanda fornybar och hallbar
kosmetika med lagtoxiska och nedbrytbara ingredienser.
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